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KE®AAAIO 1: PYITANXZH

H pomaven tov mepidArlovtog givol pio gvpeia Evvola, 1 omoia TePIAaUPavel )
pOmavon TOV JeOpOV POAOYIKOV GCLUCTOTIKOV TOV QUOIKOV GTOUEI®V TOL
TAQVATY, ©OC OmOTEAECUO TNG ovOpdOTIVNG dpaotnplotnToc. Agv ivarl onAadn timote
GAAO, Tapd M aAloimon ™S HopeNG TOL TEPPAAAOVTOG Kol TNG 1GOPPOTIOG TOL
avOpamov e ™ evor. O id1og 0 avOpmmog eivat VTELOLVOC YU AVTH TNV KATAGTPOPY],
0 0moi0g amd Ta TOALd XpOVIoL HEYPL Ko oNuepa. eKpeTaileveTon aldytota T yn. H
pOTaven tov mepPdArlovioc cuvnbwg TaSivoueitol oe S1APOPES YVWGTEG KOTNYOpPiEg
OT®G 1M POTAVOT TOL 0£PQ, TOV LVOAT®V Kot Tov €ddeove. H évvola avty Opmg
eumepukieiel emiong v nyopvmavon, Bepuikny poumoaveon, pomaven ord aktvoPolria,
pikpoflokn pumoven, pOTaven amd TOEIKES OVGIES, OPYUVIKY] POTTOVGT], POTTAVOT| OO
TETPEAOLOELON K.CL.
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1.1 Atuocooupikn Pomoveon

Atpocaipikn pomavon ovopdleton N wopovsion pOTOV 6TV ATLOGPOIP, ONANON
N ovykévipmon Kabe &idovg ovoiwv, Bopvfov, oktvoPfoAiioc M GAA®Y LOPPDV
EVEPYEWNG OE TMOCOTNTA 1 OWIPKEWL 7OV UTOPOLV VO TPOKOAEGOVV  OPVITIKEG
EMNTMOGELS OTNV VYELN TOV {OVTOVOV 0PYOVICLAOV KOl YEVIKOTEPQ VO, S TOPAEOLY TNV
OIKOAOYIKT 1G0PPOTIOL GE LEYOAN 1) LIKPY] YEDYPUPIKY] KALOKOL.

Y16 opiopéveg cLUVONKES 1 aTULOCQAIPIKY pOTavor sivar Thavo vo QTioel oe
eminedo Tov ONUOLPYOVV avemBHUNTEG cLVOTNKES drofiwong. [ v Teprypaen ™G
KOTAGTOONG OVTNG £YEL EMKPATNGEL O OPOG KVEPOGCH.

To vépog mapovcidletor e d00 LOPPEG:

a) To vépog kamvopiyAng [smog, cvviunon tov Aéemv smoke (Kamvoc) kat fog
(ouiyAn)], mov oynuatiletal 6tov 6TNV ATLOSGALPA VILEAPYEL VYNAT CLYKEVTP®ON
pOTOV, 0TS T0 d10&Ed10 ToL Bgiov (SO2) Kot ctwpovEVa COULATIOW, GE GLVOVACUO
e oyeTIKd yaunAn Beppoxpacio kot vYNAN vypacia. To pawvouevo ivar eviovotepo
KOTO TOUG YEWEPVODG UNVEG KOl KLUPIOC TIC TPMIVEC MDPEG, KATA TIS OMOIES
EMKPATOVV 01 TOPATAV® Kopikég cuvOnkes. Ovoudletan Kol ATULOGOAPIKT pOTAVON
«tOTov  Aovdivovy, Kabmg TPOTN EOPA TOPOLGLAGTNKE OTNV TPMOTEVOLGU TNG
AyyAlag, pe coPapdtepo enelcdolo to 1952, ondte méBavay exatoviadeg dvOpmmot,
AOY® TOV 0Kpoi®V GLVONKOV ATLOGEUPAG TTOL ONLIOVPYNONKAY.

B) To poOTOYNUIKO VEPOC, TOL TOPOVGIALETOL OTAV ETKPATOVV VYNAEC OEpLOKPAGIES,
UEYOAN NAOPAVELD, UIKPT CXETIKE VYPOGIO KOl VYNAT GUYKEVIPWOGT CLUYKEKPILEVAOV
evioemv, Omwg Tto ofgid tov almtov, Tto povo&eido tov dvBpaxa (CO), ot
VOpoYOVAVOpPOKES KOl TO TPOIOVTA TV AVTOPAcE®Y Tovg. Ovoudleton kot pHmavon
«tmov Aog Avtlehecy, KaBmG exel eppavioTnke TpOTN opd 0 1943.

Avdroya pe Tov TpOTO TOPAYWYNG TOLG, Ol POTTOL SIAKPIVOVTAL GE TPWOTOYEVEIS
Kal oevtepoyevels. Ot mpmtoyevelg pdmol ekméumovtal anevdeiog amd TG SLAPOPES
TMYEG OTNV OTUOCEOIPO KO Ol CNUOVTIKOTEPOL €vOl TA OLWPOVUEVE COUOTIOW
[okOvVN, Kamvoc, copatidle Bapedv HeTOA®V, Om®mG pnoivBoov (Pb) kot vikeiiov
(N1)], 10 ow&eido tov BOeiov (SO2), 1o povoieidio tov dvBpoaka (CO), ot
vopoyovavopakeg, To yAopto (C12) kot to eOdpto (F2)].

Ot devtepoyeveic pomol oynuatilovial GTNY ATUOCEUPO A0 TOVG TPMTOYEVELS UE
ANUIKES OVTIOPACELS TTOV YivovTal gite peta&h TOVg €TE PE TA PUOIKE GVGTATIKG TNG
ATULOGPUIPAG LE CLULUETOYN TOL NAOKOL P®TOG, TNG OepLokpaciag Kol TG VYPACiag.
Inuavtikdtepot givar to povoéeido tov almtov (NO), 10 do&eido Tov aldTov
(NO2) ka1 to 6Cov (O3).
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I[Inyéc aTtpoo@arpikig pomavong

Ot avBpomveg dpactnplotteg ival n Pacikn Ny NG ATUOGEUPIKNG POTOVOTG.
H ypnon evépyelog oTic KoTokieg Hag, ot flopunyavikeég dpacTnplOTNTES, Ol LETAPOPES
Kot M yeopyia gival ot factkég evépyeleg mov Exovv cuvoebel dpeca Le TIG EKTOUTES
pOTOV.

PYmot mov oyetiCovran pe v kukAogopia - To aépla Kot to
oOMOTIOW OV EKADOVTOL OO TO QLTOKIVITO Kot To QAL
oyfuato wepapfdvouv éva molvmAloko petypo pvmov. H
dPpwon Tov LAKOD TOL 000GTPOUOTOC Kot 1| eBopd TV
EMICTIKOV KOl TV @pévav cvuPdAlovv Kot avtd ot
dnuovpyia pOTTOV.

I[Inyég xavong oe otabepéc eykataotdoslc — H kovon
OPLKTAOV KOLGIH®V, Onm¢ yordvOpaka Kot teTpelaiov, T0G0
0€ EPYOCTACIO TOPOY®YNG MAEKTPIKNG EVEPYELNS OGO Ko
ot Kkatowkieg, oamotelel peilova mNY|  ATLOCQOIPIKNG
pOTavonc.

[ AMec myég - Ot Sacticég mopkaytés kot 1 kovon Blopdlag
(VA6 mov mapdyetal amd (oVTavons opyovicHovs 0TS TO
EVlo kol GAAa  mpoidvia TOL OACOVE, VLTWOAEippOTO
KOAAMEPYELDV, KTNVOTPOQIKH amOPANnTa, K.AT. Kol umopel va
ypnoorombel g KOOGUYO Yoo TOPAYOYN EVEPYEWG)
amoteAOVV o emmALov peilova mnyn EKTOUTNG POTMV.
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O1 aTHoGPAIPIKOL POTOL KO OL TN YEG TOVG

PYNCs AND NOY NPOEFXONTAI

NPOTORINGIE PYICH

Ofeifea Tow Beiou [SOx)/Scdeibio rou Bclow (SO2) | And sxdon yaudv@paxa w netpelaios

Ofeifun Tou alwrow (NOw)/wolrifo Tow alutow And v xedon vypuy savoipwy ot autosiveoa
{NO2) wa, G fopnyavutc Spaotngudtnreg

Marvoleideo tou avBpaxa (CO) Anb Sundwaocleg wadong pe papunAn
mepuentudtaTa o ofuydvo, radon
youdvBpaxa, vypiw xavelpuy (enlong end
autouivita)

Quokeibio Tou dvBpaxa {C02) And némettumd Bpaotnpudtnta e Bepude
mryte, Sabuacitd aadone, T
£OVOoTaON Napay i NALaTpuAC e pyeiag

Nerrser opyaraxs dvwon EEanailetal and nwl, omux o cfatplond tuy
oxnudtury, ta npoldvia safagmopod, ta Sepviaa
enbehuw wal va polaxted podyun

Twpanduae 00 Mupd owpariéa and Guowr Sudpwon wat
avBpumved Supyaoing, dnuwg ealon opuxtay
xAUOIY

Agiuva it e m M ) ROAMEDYTUIV Ko

exAdeTen and autd 1 yewpyar Suaduaoia v
and o ixepodd Jourv

MABseg Suonad TroqUio tou mapdyetar and
weroAougytia polifson wa nepuyttal ot
malals Baddc um cywaractdon 0Spovong

AvBextinol opyaraxsd pomos (POP)

a ntow B
anotidpuwont anoppyssituy

AEYTEPOTENEST PYNOI

| Suaery Uh (and Besodxes wan alweolyeg i owpatibux 1a omola civan tite duowds elte
vaoni) v (aviplmmc) rpodhevons
Olov

Dyngariferos and xnuud avilépaon rou nhuaxod
datdl ue tov alpa

To 6lov kon 1] coOpaTIdOOKY] VAN
‘Olov:

To 6lov eivar docpo, dypopo aéplo mov eUEAVICETOL GTO AVATEPA GTPMOUATO TNG
atpoceapag ™S Yng (otpatdoeopa), OAAE KOl OTO EMIMESO TOL  EXAPOVE
(tpondoparpa). To 6lov mov evromileror otV TPOMOCOUIPO  OMOTEAEL
peilovrpofAnua yro T Onudclog vyeiog.

Ot ovykevipwoelg tov 0lovtog eivar vymAdtepec ™ Oepvi mepiodo Kol Tig
OTOYEVUATIVEG DPES, KOOMG oynuotiletor 660 vrdpyel NAokd ewsg. Ot vYNAOTEPES
NUEPNOIEG TWES KATA Kovova TPokOTTOUV TIC Oepuéc ko Enpég mepldoove Tov
KOAOKOLPLOV.
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YOROTIOWKN VAN:

H copotidtoxn OAn elvan €va peiypo otepedv cOUOTIOIMV Kol VYPOV GTOYOVIdI®V
mov awpovviot otov aépaH copatidtoky VAN Tepthapfavel copotiow ond oKov,
YOO, VAKE amd 10 0000TpOua, TN yYewpyia, v €£6puln, BveAlec M noaiotela,
Aatopeio, kaBdg kot BoAddoota dhata, Yopn, HOVYAd, omoOpla Kot GAAO Proloyikd
vAk6. Ta pikpd copotidle etvat vro-opdda ™ ZeORATOKNS YANG Kot TpoépyovTal
amd Queon ekmoumn amd dladtKacieg kavong, OTme n xpnon Peviivng kot meTperaiov
vtileh oe oyfuata, 1 Kavon EVAmv, 1 Kavor yoldvOpaka ce 6TaOUOVE TOPAY®YNS
NAEKTPIKNG  evépYelog Kot Plopmyovikéc Oladikacieg, Omwg o€ peTaAAovpyeia,
toevtoflopunyavieg,  yaptoPopnyavieg kot yaivPovpyein.Okot ot THmOL
COUOTIONKNG VANG cLVOEoVTAL e VTTOPAEOLIOT TG TOLOTNTOGS TNG LYELNS.
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1.2 POYmovon vepov

H pYmavon tov vepov amotedel pio amd Tic oNUAVTIKOTEPEG PUOIKES KATAGTPOPEG
TOV TAOVITN. TO VEPD Kol 0 0EPAG Elvar Ta TAEOV amapaitnTa oToLEin TG PUGEWG,
v TV drenpnon g Cong tov avBpamov kot kdbe (ool Kot euTIKOH 0pYaVIGLOD.
H pYdmavon umopet va givon evepyetakn, ynuikn 1 Broroyikn. H povmaveon yopiletar og
dvo Kartnyopieg:

- Tnv dpeon pomaven dnAadn awt TOV PITOPOVLE Va. T OVUE OTMG KABE ovsia Tov
eUTOdILEL TNV KAVOVIKT YPNOT TOL VEPOD, T TOEIKA ATOPANTA TTOV GKOTOVOLV
OUECHG TOL YAPLOL KoL

- Tnv éupeon pdmavon, Onradn wov dev eival opaty| Ko o1yd otyd mpokaioHvTal
aAlayég ota €10m mov Ppickovtal 6To vePO.

[Ma avtd dev mpémet va metdpe dSapopa Tpaypota LEca o€ Apves, BdAacoeg,
KOTOPPAKTEG KO TOTALLAL.

IInyéc pdmavong vepov

Ot omovdandtepeg mNYEG pPOTAVONGS, 01 OTTOiEG EMPAPVVOLY KOT apynV To
EMLPAVELNKA VEPE KOl GTT] GLVEYELX TOLG LTOYELOVG VOPOPOPOLG opilovTeg, umopel va
ta&wounovv otig NG Katnyopieg:

- O&wn Bpoyn: pomavon tev aépiwv pOTV HE TN Bpoyn, TO YLOVL, TOV AVELO N AdY®
Bapvntog.

- Blounyavikd vypd andpAnta: mov pmopel va givor mopdpoto Pe o ootk Aot 1
Vo TEPLEYOLV Kol EMKIVOLVA 1 Kol ToSKA oTotyEla.

- Aéplot pOmot: TPOGKOAADVTOL GE OLMPOVUEVO COUATIOW, LETAPEPOVTOL OE UEYAAEG
OMOGTAGELS KOl KOTOATYOUV GTNV ATHOCOOLPO, GTO £30(POC KOl GTO VEPO.

- Aotikd Aopoto: to oot eivon ta akaBopta vepd TOAE®MY Kot OIKIGUOV TOL
TPOEPYOVTAL OO TIG KATOIKIEG KO SLAPOPES AAAEG OPACTNPLOTNTES KOl LETAPEPOVTOL
LEC® TOV VITOVOLMY KOl TOV SIKTVOV J10YETELGNG GE YDPOVG TOL EVOL ETPOVELNKOL
N voOYELOL.
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- POmavon amd metpelaitogldn: ta vepd amoppong KOAMEPYOVUEV®V EKTAGEMY TOV
umopel va mePEYoVV MTAGHOTA 1} KOl GUTOQAPLLOKOL.

‘Kmmvotpopikd vypd andfinta: to vypd amdPANTO TOL TPOEPYOVTOL A0 HEYIAES T
UIKPOTEPEG LOVADEG EKTPOPNG LD ®V.

AypoTiki| poTtavon

H pidmavon mov mpokaieital ota vepd amd TG YEMPYIKES OpAGTNPLOTNTES APOPA TN
pOTaVon amd To MTAGLHOTO TTOV £YEL OXE0T LE TO TAIoHO TV (OwV, Kabmg Kot
pOTAVGT PUTOPAPLAKDV.

Buopnyavikn pomravon

ATOTEAODV TIC VYPES PLOUNYOVIKES OTOPPOES TTOV GYETILOVTOL LUE TNV TAPOYWYIKY|
dwdkacio g Prounyaviac. H Bropnyavikn pvmaven mov emPopdvet ta vepd tng
EXMLGdac:

Opyavikn, LE EMATOCELS GTNV KOTAVAA®GT] 0EVYOVOL TV VEPDV, 0TS OO TIG
Bropunyavieg tpogipmv mov givar aventuypéveg oty EAAGoa. POnavon pe Opentikd,
LE EMMTOGELS TNV ELPAVIOT] EVTPOPIGLOV GTA VEPA OTMS atd Propunyavieg
Mmacpdtov 1 Bounyavieg emiong.

PYdmaven and meTpelorocion

Ta meTpeAarogldn xovv v WOTNTA VO StacTEIpOVTOL Kot Vo eEamA®VOVTaL G
TEPACTIEG EKTACELS, emedON oynpotilovy povopoplokés otpacelc. Etol, kaldntovtag
TNV EMPAVELN TOL VEPOV, EUTOSILOVY TNV avTaAlayn TOV aepimv Hetald aépa Kot
vepo¥ kot BAdmTovy TOVS VIPOPLOVG OPYUVIGHOVG. AKOUN, TO TETPEAALO ETOPA OTIG
TPOPIKEG OAVGIOES, PLTTALVEL TIG TTNYEG TPOPTG TTOL PpicKOVTAL GTNV aPYN TNG
TPOPIKNG 0ALGidaC, EUmodilel TNV avamapaywyn g Bordcoiog (ong Kol LELOVEL TNV
QLOIKN AVTIGTAON TOV 0PYOVIGU®V. 26TOG0, TOAAG Baktipla mov {ouvv 6To
TETPEAALO, £YOLV TNV IKOVOTNTO VO, TO S10GTOVV, EELYLOIVOVTAG £TGL TIC PLTOGUEVEG
neployéc. To metpéhato dacmdtot enions amd TV Kivion ToL KLUOTIGHOD KO TNG
TaAippolog.
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1.3 Potaven £€60G0.(ovc

H pYmavon tov £84povg apopd 6T cLYKEVTIPMOOT G’ AVTO PLTOYOVEOV OLGLDY GE
TOGOTNTEG TTOV AALOIMVOLV T GUGTOCT] TOL KOl GUVETMG TPOKAAOVV PAGPEC oTOVG
OPYOAVIGLLOVG KOt SL0TAPOXEG GTO. OIKOGUGTILOTA.

Ot pumoyoveg ovoieg cuykevip®vovTal amevbeiog 6to £30(POC N KATAANYOVV GTO
£00pog amd Tov aépa (aPod M EMPAVEIL TOV €JAPOVS ival dlapPKAOG ekTeDeLEVN
GTOVG PUTOVG TTOL TEPLEYEL M ATHOCPOLPA) Kot TO VEPO (apoD e TNV KuKAoPopio TV
vepaV oTa 049N o1 piTot dtuckopmilovtar ot Proceaipa) (BA. Emipaverara vepa,).
Ot emmT®OoEg amd TN PYVTOVOT ToV €04PoVS cuvnO®G epeavifovtal ToAD apyodTEPQ
amo TN oTyUn ¢ pdmaveng aeov kdbe pumoydvog ovcio mov drackopmiletal 61O
£00pOC EIGYWPEL OTA TPOPIKA OIKTLA TV OWKOCVOTNUATOV OOV KATA HKOG TWV
TPOPIKAV 0AVGIO®MV OMNUOVPYOHVTOL POVOUEVO SL1OA0YIKIG CLGOMPEVGHS TMOV OLGLOV
avt®v. Ot opyovicpol dnA. TOL £XOVV ATOPPOPN|GEL KATOLOL PLTTOYOVO OVGio omtd TO
£€00pog (m.y. ta QULTE) Ba YPNOYELGOVY MG TPOPN Yol GAAOVS OPYAVIGLOVG (TT.Y.
eutoQdya {ma) ot omoiot pe ™ 6EPd ToVG B CLGCOPEHGOVY TN PLTTOYOVO OVGIO GTO
OO0 TOVG GE UEYOAVTEPEG TOGOTNTEG (T.Y. cOpkoPdyd (Ma) Kol GTN GLVEXEWL M
pvmoydvoc ovoia Bo cvykevipwBel o axOuo HEYOAVTEPES TOCOTNTEG GTOVG
OPYOVIGLOVG EKEIVOVG TTOV TPEPOVTAL GLYYPOVAOS LE PLTA, PLTOPAYO KOl GOPKOPAYQ
Coa (.. dvBpwmog).

Me tov tpdémo avtd, OMA. PEG® TNG TPOPIKNG OAVGIdNS, Ol PLTOYOVES OLGiEg
LETOQEPOVTOL OO TO KOTAOTEPO TPOPIKE EMIMEOD GTAL OVOTEPH KOl 1 CTOOIOKN
OGLGGMPELGN TOVG £Vl TOGO PeYAAVTEPT OGO TO TPOPIKO £MimedO givor LYNAGTEPO.

H pOmavon TOV £00(QOoVG TPOEPYETOAL KUPLMG anod
10 iimaopozo (PA. Aypoorkocvotiuata) Kol To pToPapuaKa, ond 10 aTePEd amofinta
(amoppiuuozo,), To. frounyovike. amxofAnTo Kol To poolevePya KataAoimoKabmg Kot amod

mv o¢wvn fpox.

o  @dutogdappoxa

Me otoéyo Vv avénon ¢ omddoong NG KOAMEPYNOWNG YNg M ¥PNoN TOV
QLTOPAPUAK®V (TAPACITOKTOVOV, EVIOUOKTOVOV, OVTIPLOTIK®OV, QVENTIKMOY OPUOVOV

TOV PLTOV, K.0.) TaPoVGIALEl AAUATMON aénon TIS TeAevTaieg dekaetiec. H ohoéva
Kol avEAVOIEVT OLMC XPTOT TOVG EQPEPE TTOAD YPIYOPO GTNV EMUPAVELD TIG OPVITIKES
EMNTMOGELS TOVG OPOL TO TEPICCOTEPO EIVOL EVAGCELG HEYOANG TOEIKOTNTOG KoL W
peydro Pabud Proroyikne cvoompevong (.. ekelva mov TEPIEYOLV YADPIOUEVES
OPYOAVIKEG EVOGELS, OLAPOPES OPYAVIKES KOl OPYOVOUETOAAKES EVDGELS, POCPOPOVYES
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OPYOAVIKEG EVAGELS, AVOPYOVES EVAGELG KOl KLUPIOS ovOpyavae AANTH TV UETOAA®DY —
apceviKo (As), yeudapyvpog (Zn), xarkog (Cu) k.4.).

Ta eutogdppako peTd TN ¥PNON TOLG VEICTAVTAL U GEPA PLOIKAV, YNUKOV Kot
Bloloyikmv dadtkacidv (VOPOAVoT, 0&eidmon, ddomacn, petapopd, eEdtTuon, K.A.)
LE OMOTEAECUO. VO PLTOIVOLV TO vEPO Kol TO £00(p0g Kol va gueovifovtol o€
EMIKIVOUVEC GLYKEVIPMOGELS OTA TPOPLUA. (AaaviKd, @povTa, KPEoS, K.AT.) KOl GTO
avOpadmTIVo oL,

Ta mep1ocdTEPA PVTOPAPLLOKO ATOPPOPAOVTOL OO TO YUGTPEVIEPIKO COANVA OALA
Kot otd TO SEPLLO KOl TOVG TVEVLOVEG KOl LETOPEPOVTOL GTOVS LGTOVG TOV avOpMOITIVOL
oOUOTOG ME TNV KukAoeopio Tov aipatog. IIpo&evodv ypdvieg ONANTNpPLaGELS,
coPapéc dTapPayEC OTN AELTOVPYIOL TOV VELPIKOV GLGTHUATOG EVM OPIGUEVO omd
VTA EYOVV KO KAPKIVOYOVO Opao.

A6 T0 TAN00C TOV AVAADGE®Y TIOL EYOVV YIVEL GE dLAPOPO EPEVVITIKE EPYACTIPLN
6’ 0o TOV KOGUO TPOKLITEL OTL €lvar GYedOV AOVVATOS O EVIOMIGUOS GTN GNUEPIVI
EMOYN OPYOVIGUAOV GTO GOUO TOV OTOIMV VO PNV LIAPYOVLV 1XVN] QUTOPUPUAK®V.
Yoppove pe mpdopateg peAétes, Ppiokovrol axkOUM KOU GNUEPO TOGOTNTEG
YAOPLOUEVOV EVIOUOKTOVAOV GE £04pN Kol (Do LOAOVOTL £xoVV TEPAGEL TOV® amd 20
xPOVIOL ATO TNV OmayOPELOT| TG YPNONG TOVG (T.). Exovv Ppebel £ddpn mov mepiéyovv
péxpt 2 kihd DDT avé otpéppa).

H pomovon tov €ddpovg amd to @utogdppoka, Omwg vmootnpilovv molioi
EPEVVNTEC, EYEL TPOYMPNGEL T TOGO TOAD DGTE, OKOLO KOL 0LV GTOLOTICEL GTIUEPD 1|
YPNOMN TOVG, M EMAVAPOPA TOL £0APOVG GTNV KOVOVIKH TOL KATACTOON €KTOG amod
YPOVO omantel TEPAGTIO YPNUATIKA TOGA KOl EKTETAUEVA TPOYPOLLLLOTOL.

o Xteped anopfinto - Padievepyd katariowra

Ta oteped amoPAnta (owklokd Kot Popnyoavikd) pumraivouy to £30¢p0og HE TIg
EMKIVOLVES YNUIKES EVAOCELS IOV TEPLEYOVV EVM LLE TN SIAVOT KoL TN LETAPOPA TOV
EVOGEMV OVTAOV 01 PUTTOYOVEG 0VGIES O10oKOPTILOVTOL GE PEYAAEG OTOGTAGELC.
E&apetikd emikivovva etvan ta fropunyovikd oteped omdPfAnta mov mepiéyovv Papéa
pétoiro Ommg poivBdog (Pb), vopdpyvpoc (Hg), kaouo (Cd), yevddpyvpoc (Zn),
xoAk6g (Cu), vikého (Ni), Apoeviko (As) K.4. Xe mepimov 50 ekaT. CTPEUUATA GTNV
Ovkpavio kot 3 ekat. otpéppoata ot ABovavia, Kvplwg € OKIGHOVE Kot
Bropunyovikég meployéc, £xovv Kataypopel VYNAEG cLYKEVIPAOOELS Papév PETAAA®Y
(EEA 2003).

Ta ymuikd otoyeion mov TEPLEYOVTOL GTO OKIOKG Kot To Plounyovikd oteped
andPAnta epeaviCovtor 6to £30p0¢ o€ HKPEG TOGOTNTEG. 26TOGO 1| €10000G TOVG
OTIS TPOQPIKEG 0ALGIOES Kot 1 BLOAOYIKN TOVG GLGCMOPEVOT AVEAVEL EEAPETIKA TNV
tofwotnta T0V6. ‘ET01 08 avdTEPOLS OPYUVIGHOVG 0T GTOV AvOPp®TO, GE TOAAY
OnAootikd, moOLMAE Kot HEYAAM WAPLL TOPATNPOVVIOL GULYKEVIPMGELS Papiwv
UETOAADV AVAOTEPES KATA YIMAOES POPES OO TIG CLYKEVIPMGELS TOV 1010V GTOLXEIOV
070 £00.00G,.

Ymv Evponn, ot mo ektetopéveg Kot mbava ot o EViovo, puTOCUEVES TEPLOYES
Bpickovtat yopo amd Tig peyorvtepeg Propmyavikég (oveg, amd to Nord-Pas de Calais
g odAioc wg to Rhein-Ruhr tg I'epuaviag, xoatd pnxog tov Behylov kot g
OMavdiag, oA kot otn votio Bpetavia. Meta&d TV e0pOTAik®V TEPLOYDV, TOV
omoiwv ot mBavoOTNTEG POTOVONG TOV E€OAPOVS GE TOMIKO eMimedo €ivar LYMALC,
neptloppdvovior to Saar g I'eppaviac, to Po g Popetog Itariog ko to «Madpo
Tpiyovo» mov Bpioketon petald [Mokwviog — Toeyiag — ZhoPaxiag (EEA 2003).
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Qo1660, 1 01400 TOV ATOPPIUUATOV, OKOUO KOl TOV OIKIOK®AV, OTOTEAEL TAVTQ
éva. peydro {nmmua v T podmavon tov edapovc. H aveEédeykmn owdbson twv
ATOPPIUUATOV G GKOVTOOTOTOVG Kol YOUATEPES, GUVICTA Evav Kivouvo. XTn yhpa
pag e&akoAovBovv va vdpyovv onuepa pog teptocdtepol and 1.500 tétotol ydpot
ave&édeyktng dudbeong amoppupdtov (XAAA).

H emompovikn kot texvorloyikn £pevva Tpocmadel vo avTILETOTICEL TO TPOPAN LA
TOV OTEPEDV OMOPANTOV HE SAPOPOVG TPOTOVG, OTMG T.X. HE OVOKOKAMON
OPWOUEVOY  VMK®V  (yopti, HETOAAO, TANOTIKO, YLOAL), VYEWOVOUIKY TOOT,
Mmocpatomoinon, GAeon kot mwOATOmoinon kobmdG Kot pE TNV KaOon TOV
OTOPPUUUATOV.

[Swaitepa  emkivovva, TOEIKA Kot pHOAVLGUHOTIKE €ivol To amoppippate TV
VOGOKOUEI®V. ZuVNO®G T ATOPPILLULATO OVTA LETAPEPOVTOL YWPIOTA 1) KOiyovTal G
€101K0VG KMPBAVOLS TPOKEYEVOD VO TPOGTATEVTEL 1) ONUOG10L LYETD.

[leprocotepo emkivovva Bempodvtan ta padlevepyd KatdAouma yioti dnpUiovpyovv
coPopd mpoPAfuata Oxl HOVO ©€ TOMKO oAAG Kou o maykoculo eminedo. Ta
padlEVEPYH KOTOAOITOL TPOEPYOVIOL OO TIS TUPNVIKEG OOKIUES, amd TN YPNom
TUPNVIKOV OTA®V KOl A0 TIG TUPNVIKES EYKATAGTACELS (T.)Y. TUPNVIKA EPYOCTACIAL).
Ta padievepyd katdrowma petapEépovior amd 10 £60¢pog ota PLTa. To TEPATLLA TOVS
OTIG TPOPIKEG AAVGIdEC Kot 1 BLOAOYIKY) TOVG GLGGAOPEVON KOl HAMOTO EMIAEKTIKA
(.. 10O 6T0 BVPLOEdT| NdEVA, GTPOVTIO GTO 0GTA, KAIGLO GTOVG 1GTOVS) ATOTEAOVV
@oPepn amei\n ya Kabe gidovg Lmn Kot Kuplog Yo Ta avadtepa (o Kot ToV AvOpwTo
(mpokorodV KapKivo Kot YeVETIKES PeTAAAAEELS). Ol GUVETELEG TOV ATLYNILOTOS GTO
Chernobyl (1986) efaxkoiovBovv vo givor emPapuviikéc Yoo apkeTE €6GQN TNG
Ovkpaviag kot g Poolag. Ot mupnvikég dokipég, m e£0puén ko emeEepyacia
ovpaviov Kol 1 TOPAYWYN TLUPNVIKOV KOVGIH®V £XOVV EMNPEACGEL CNUOVTIKE TO
€04.pN TOV Yop®V TG Tpdnv Xofietikng Evoong. Mdlota, oe opiopéves meployéc,
onwg oto Kyrgysztan kot oto Kalokotdv, padievepyd amofinta eEakoiovbovv va
Bpiokovtot amodnkevpéva yopic ETOPKN TPOSTATEVTIKA LETPAL.

o O&wn Bpoxn

H enidpoon g 6&wng Ppoxng (PA. 4épag) ota  €ddon evtomiletar otV
amocafp®on (PLOTKY| KOt YNUKT) TOV TETPOUATOV KOl CUVETNOS GTNV ameAevfépmon
Bapéwv petddiov. Ta pétadio oVTd 6T GUVEKELN TEPVOVV GTA VEPE KOl GTO £00UPOG
Kol €tol emnpedleTon auesa 1 LN TOV GLTOV Kot TOV VIPOPLOY OPYAVIGUOV.

Ta apythikd £daen, yio mapdadetypa, Adym tng enidpacng g 0&vng Bpoyng, xdvoovv
TN GLVOYY] TOVG Kot dtaAvOuEve ehevBepdvouy peydieg mocdtnteg alovuviov (Al)
EVOD HE TNV amocafpmon Tov acPecTOMOIK®OV TETPOUATOV Onpovpyeitar Beukd
acPéatio (YOWog) Kot vitpikd acPESTIO TOV ival EVOGELS VOPOIIOAVTEG.

Tavtdypova 1 6&wvn Bpoyn mpooPdairel to plikd GVOTNUO TOV QLTOV HE TNV
€EOVOETEPMOT OPYOVIGUAOV TTOV TPOGAOUPEVOLY GLmTO Kot GAAL XPNCULO CLOTOTIKA
Omwg acPéoTio Ko vaTpro. X 0€om tovg evepyomorovvtan Popéo PETOAAL (OTMC
alovpivio) mov eival tolkd ko exnpedletor n Pacikn Aettovpyio TS poTOocVVOEGNG
KOl 1] KOPTOQOpio TOV QUTOV.

‘Eto1 amodvvopudmvovtolr ot Unyovicpol QUUVOS ToV UTOV EVOVTL TOV ENpaciov,
TOYETOV, TOPAGITOV KO EVIOU®OV KOl T GUTH 001 youVTaL 6TO Odvarto.
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1.4 Hyopvmaven

O yopota&kdg oyedlacids TOV aKivTeOV Kol KIvTOV Tyov eknounnc BopHpov
omv mOAN pog emnpedlet 6Ao tov mANOvopd, TG0 oto KEVIPO, OGO KOl GTNV
TEPLUOTIKY (O

O 006pvPoc amo 10 VEIGTAPEVO TOMTIKO, OAAG KOl GTPATIOTIKO 0EPOOPOLIO, O
Kukhopoprokdg 0EpuPoc kdbe katnyopiag Tpoyoedpwv, o Prounyovikodg B6pvPog amo
EYKOTOOTACES  OldomopTOV  PloTe)vidy,  KAMUOTIOTIKOV KOl DOPOVAMK®OV
gyKataotace®mv, o 00pvfog amo To KEVTIPO OICKESAONG YWPIG Kopd mpodvola
uoévoong, o epyotasiakog BOpvPog amo KaTAoKELES EpYmV KA., €XEL AVOYAYEL TOV
aotikd B0pvPo oe peillv TePPAALOVTIKO KOl KOWVOVIKO TPOPANLLAL.

ATOTELEG O TG GVYKEVTPWONG TOV TANOVCUOD 6TV TOAY, TG TEXVOKPATIONG, TOV
GUVOY®OVIGLOL TOV TILAOV KOl TNG KPOTIKNG KOl WOIOTIKNG Ayvolag 1 adtapopiog £xet
0éoel v NyopdTaven avapeca 6° ekeiva To TPOPANATA amd T AVOT TV OToiwV
(av pmopel va vtapEet) e€aptdral  cuVEKELX TNG KOWW®VIKNG (ONG TV Katoikwv 1| N
plikn aAdayn ovvOnKOV Kol KOTAoTAGE®V 1oL powpaio Bo  empépovv TV
vrofdOuion 1 TovAdyleTOV TN S10POPOTOioT TNG LOPPNS OVTHG.

O 06pvPoc otV TEPIPaALOVTIKY TOV LopeN, ToTobeTEITOL CLVIOME PHECH GTO YEVIKO
TAOIG10 TV TPOPANUATOV OV GLVOEOVTOL [E TNV LIORABUIoN ToVL TEPPAALOVTOC, 1|
omoia 6to Hpaxdelo Bpicketal o TOAD yapunAa eninedo.

2Muepa vdpyovv coaeig amodeielg v v VTOSTNPEN TV aKOAOVO®V GYETIKA
HE T OmOTEAECHOTO TTOV €XEL 6TOVG avBpdmovg N ékBeom oe BOpvPo tKavng Evtaong
Kot S1épKeLog:

1.5 H pvmaven Tov £0apove atnv Kpntn

Tic tehevtaieg dekaetieg, AGYo TG ypnyopns Kou &vapyng ovamtvuéng, xopic
TPONYOLUEVAS VO £XEL ANPOEL LEPIULVOL GYETIKA LLE TNV TPOGTAGIN TOV TEPPAAAOVTOC,
napovctdlovtal onuadia pOHTAVonS oTNV ATLOGEALPO, 6TO £30(POG Kol oTa Voata. To
oworoywkd mepifaiiov g Kpning Oswpeitonr vmoPabuicpévo. H péypt onpepa
Y®poBEéTon TV Plopunyavidv €ywve HE KPUNMPO TO KOOTOG E£YKOTACTOOMG Kot
Aertovpyiog Kol YEVIKO LLE OIKOVOUIKA Kpitipla, yopic vo AapPavetol ovclocTikn
pépiuva yio v mpootacio Tov mepiPdiiovtog. Ot emdpdoelg oto mepdiiov omd
mv Propnyavikn dpactnptotnta givar 1 wéAvven, n vrofaduion tov mepPariovtog
O KTIPLOKEG EYKOTAGTAGELS, TO £PYO. DTTOOOUNG KOl Ol EUUECES EMOPACELS Amd TNV
evtaTikomoinon GAlwv ypnoewv yng mov cuvoéetar pe v Propnyavio (Bacsthdxng
1992).

H poivvon oto vnol amd vikd andPfAnta, otépea, vypd kot aépa, vroPabuilet to
£€00pOC, TO VITESAPOC, TO EMPAVELNKE Kol VIOYEWD Vouta, TIG OdAacoec, Tig AMuvec,
TNV ATLOCPOUIPO KOl TO OIKOAOYIKO TTEPIBAAAOV, He amoTédecua TNV vIoPAduion ™G
o1t tog TG {ong Tov TANOLGHOY. ZvYKEKPILEVA TO ATOPANTA, KATA TV LETATPOTN
TOVG OTIC OLAPOPES LOPPES EVEPYELNG GE GLVOVOAGUO UE TO VAIKA TTOL (PN CULOTOLOVV
ol Bropnyavieg yio TV Topoymyn T@V TPOIOVI®V TOLS, dAAE Kol Yoo TV AEITovpyia
TOVG, TPOKAAOVV SLAPOPES EMMTAOGELS 0TO TEPPAAAOV VO TOTOL. H vtofdbion tov
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nePPAALOVTOG amd amOPANTO, KTIPOKES EYKOTOGTAGELS, OLUOPPAOCELS KOl £Py
VTOOOUNG apopd Kot amevBhvetar cuyvd oe Prounyoviec kot Proteyvieg otic omoieg
dgv  mANPOUVTIOL Ol OmouTOVUEVEG VOUIKES Ogopevoels. 'Eva @awvdpevo mov
mapatnpeitatl ko ot Kpnn, kabmhg n yewypagikn g avantuén to emtpénet.

Ov éupeceg emdpAcEC omd TNV EVIOTIKOTOINON OGAA®V YPNCE®V YNG 7OV
ocuvvdéovtal pe TNV Prounyovia, opeilovial 6Tovg akdAovOoLg AdYOLG :

* Evtotwonoinon g mapaymyns, xopic va Tnpodvtol ol amapoitnteg mpobmobicelg
Yo TNV TPOGTAGIR TOV TEPPAAAOVTOC,.

* 2uyKk€vTpmon TANOBLVGHOD, PE ATOTEAEGLO TNV EVIATIKOMOINGT TNG KOTOWKING GOV
xPMoN NG,

* Evtatikonoinom tov LeETapopmv
o  Amoppdenon TOGOTNT®V VEPOD.
* [Ip6cBeta £pya vrodoung.

* [Tepartépo evtatucomoinom g Prounyoaviogs.

H atpoocpapikn poravon ot Kpnm, mapatmpeiton kopiog Adym g Propnyaviog
Kot TG avénuévng mocotTog pomv mov mapdyel. To mpdPAnua dev elvar 1660
peydro oe oyéon Ue TS OLO AAAEC popeég pumavons. To eavopevo yiveton £viovo
KOVtd oto Popnyovikd k€vipa Kot TG POpnyovikés Lovadeg, Kabdg yio Tnv
Aertovpyia Tovg yperaletal kKaHon LEYOANG TOGOTNTOSC CTEPEDV KOL VYPADV KOVGIL®V.
To yeyovog avtd, o€ cLUVOLACUO e Ta 0EPLo. TOL TTapdyovTal Katd TV eneepyacia
TOV TPOTOV VADV, dNUIOVPYOVV Evtova TPOPANUATe TOGO Yo TOvG £pYAlOUEVOLG,
0G0 Kol Y10 TOVG KOTOIKOVS TOV KOVTIVOV Tepoydv. To onpovtikodtepo tpofinua g
ATLOGPUIPAG OTIC TEPLOGOTEPES TEPLOYEG TOV Vool givol m dvcocuio, 1 omoia
napdyetol and TG PlOTEYVIKEG LOVAOEG TV TLPNVEAULOVPYI®V, TOV KTNVOTPOPimV
Kol TOV YOpov omofeone TV amoppLUAT®V Tovs. ATHOCQUPIKO TPOPANUa
onuovpyeitor kot omd TG HEYOAES TOGOTNTEG OKOVNG TOL TOPOTNPOVVTOL T
terevtaia ypovia. To YIIEXQAE, mov mopakorlovdel ta tedevtaio ypdvia v aépio
POTOVGT), TOPOLGLALEL Ta emimeda TG GKOVNG Vo Kupaivovtot katd pécw 6po ota 130
pwpoypappdplo (130 pg), pe to 6po g E. O. K. va givon ta 150 pg.

To €dapog kot to védapoc ™ Kpnng 0éxetan éva uépog and to andfinta tv
Brounyavidv kot TV Ploteyvidv Tov TPOKVTTOVY and TNV TOPAYMYN TOV TPOTOVI®V
touc. Tavtdypova puraivetal Kot amd TG TPAOTEG VAEC TO YPNCLULOTOOVY Yo TNV
TopAy®Yn TOvg ol Propnyavies, eved MOAALEG QOpEC Ta 1Ol To. TPoidvTo OGS TO
ANUIKA QUTOPAPLOKO KO TO MITAGLOTO LOADVOLY TO £30pOg apov Ttpoopilovtor yio
avtd. H pdmavon tov €ddpovg mapatnpeitor kuplog oe vraibpleg meployés OmoL
«gykataieimovioy to amdPAnta. To onuoviikdtepo TPOPANUE POTOVONG TOL
€00(POVG TOV VNG00, dNUIoVPYEiTAL amd To. EAdLoLPYin, TOL CEAYEID KOl TOVG YDPOVG
amobeong tov omoppupdteov tous. Ilapdiinia ot Bounyoavieg kot ot Proteyvieg
PLTTAIVOLV TOL 0GP LLE TOLG PLTOLG TOL ONULOLPYOVV GTNV ATUOGPALPO, Ol OO0l
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KOTOANYOUV 0T0 £000G UE TIS PPoyEC. XTn GLVEYELD, Ol POTOL LEGM TNG OOUNG TOL
€04.POVC, KATOANYOLV 0pYE N YPYOPQ GTNV LOPOCPULPA KOl LECH TOV ETLPAVELLKDV
Kot VIOYEIWV VOATOV 0Tl Bdhacoec. 'Etol ooy 1 phmavon e atpoceolpos Kot
TOV €0GPOVG €Vl GTEVA GLVOEDEUEVT LLE TNV POTTAVOT) TOV XEPCALMV VOATMV KO TOV
Bordocoiov Tepfaiiovtog.

To Baldooio kot TapdKTio TEPPAAAOV TOL VNGOV, OEYETOL TO UEYOADTEPO UEPOC
Tov amoPAtov amd Tic Popnyavies kor Tig Protexvieg pHe amoTéAeopa  va
vroPabuiletar. Ot Propunyoavieg ektd¢ amd To otEPed OmMOPANTO TOLG PLTTAIVOLV
otadlokd kot pe vypd tofud amdfAnta, ta onoio doyxetevovy oIV BAAAcGA YWPIG
kapio mefepyooioo 1 petd amd pepwn emeCepyocic. H poilvvon tov OBaidcciov
nepPdAlovtog otnv Kpnmm etvor oe vynid enineda, £va yeyovog mov odnyet oty
Babuaio kot otadtokn vrofaduion g Bardooiag (one. Ta empovelakd Kot vIoyeLo
030TO TOL VNGOV, PLTTOAVOVTOL OO TO. ADLOTO TOV OKICULAV, TOV KINVOTPOPIKAOV
povadwv, amd to amoPANTe TOV SoEOp®V POUNXOVIOV KOl TOVG OTHLOGPOLPIKOVG
POTOVG TOVC. ALAPOPES AVOPYAVES Kol OPYAVIKEG OLHAVTEG GTO VEPO 0VGiEG LOAHVOLV
T0 vOATWVO TEPIPAAlOV. Znuoviikd mpOPAnuUa  dnpovpysiton amd To. OeTIKd
Qopticpéva 1W0vta, Tov Aeyouevov Bopémv peTdAlmv, , OTmog to 1Wdvta LoAvBoov,
VIPAPYLPOL YpOUiOL Kot Kadpuiov, Ta omoia Ppickoviar cuvnOmG ota Propnyovikd
amoPfAnta kot givor Wwitepa To&Kd Yoo Tovg VOPOPLOVG opyavicuos. QoTdc0, TOV
onpovtkodtepo deiktn podmavong, amotelodv To gAoovpyeion mov  Agttovpyovv
dloTOpTO 0E OAN TNV £KTAGN TOV VNGLOV.

Ieprfaririovikn périvven oto I'alr amd to epyostdcio tne AEH

[14]



Tn dpapatikny mepfariovtiky péAvVVen ¢ evpvtepng meployng tov I'aliov oto
Hpdxielo, wg ovvémela g Aertovpyiag tov gpyootaciov g AEH  ota
Awonepapota, emiPefordvovy ta oTOlXElN TNG WEAETNG OV EKTOVIGE EPEVVITIKY
opdoa tov Iavemotpiov Kpnne.

Xoupova pe onuooievua g ElgvBepotumioc, ) pelétn eixe {nmoet n dnuotikn
apyn T'aliov to 2004 ko Onwg TPOKHATEL GO TA ELVPNUATO TOV EMGTNUOVAOV, T
neproyn €xel emPapouviet, Adym g Asttovpyiag Tov ATULONAEKTPIKOV XTOOHOV, oo
Vo Papéa HETAAAA, TO VIKEALO Kat TO Bavddio.

InUeEldvETOL OTL To PETOAAD OUTA £YOVV 00LVNPEG PLOAOYIKEG EMMTMOOCEL OTN
dnuocta vyeia, aEod £voYOTOLOVVTAL Y10t AOIUDEEIS TOV OVOTVEVGTIKOU GLGTHHOTOC,
VEQPPOTOEIKOTNTO KOl KAPKIVOYOVO OpAoT), avaroya pe Tov fabud ékbeomng.

Extdg avtod gvBivovtanr yuoo petopévn avamtuln kot adénon yoAnotepivng kot
Mmidiov.

Onwg avaeépel to dnuocievpo, o€ Ui TEPLOYN EVIOMIGTNKE OTL 1 T TOV
Bavadiov Ntav 19 popéc vynrotepn and v Ty Pdong, yeyovog mov vodetkviEL T
ONUOVTIKOTOTY ETPAPLVCT TNE TOLOTNTOS TOV ATHOCPUIPKOD TEPPAAAOVTOG.

Avtictoyyo dwmotmOnke OTL Ol GLYKEVIPAOOELS TOL ViKEAlov oe pio amd TIg
TEPLOYEG TOV EpELVNONKAY NTaV TTEPiTOV 8 POPEC PeyOADTEPES OO TOV HEGO OPO.

H ovykexpuévn pelétn dev €xel onpoctiomombei, ®ct060 0 POV ONUAPYOGS
Taliov, I'wpyog Mapkoylovvakng, avaeépel 0Tt To GTOLXEID. TOPOVGIACTNKOY GTO
Evponaikdé Awkaoctiplo, 1o omoio kot katadikace ™ AEH, pe amotéiecua va
avaykaotel vo PEATIOGEL TO. KOUGILO 7OV YPNOUYLOTOEl GTO €PYOCTAGLO TMV
AWomepaUATOV Kol TOPAAANAL VO, €YKOTOCTNGEL OTAOUOVE HETPNONG EAEYXOL T®V
EKTEUTOLEVOV POTTOV.
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Kepdhawo 2 : Emmntooelg

2.1 Ov Ematoosig )6 ATHOGQUIPIKNS POTAVETNG

X1doeg 0dvartotl onuetdvovion ke ypdvo oty Evpdnan and ™ pdmaven g
aTpo-
oOUPAS, EK TV OTOIMV 01 G0l amodidovTal 6TIG EKTOUTEG TOV AVTOKIVATOV. MOvo
o€ tpelg yopes (otn 'aAria, tnv Avotpia ko v EAPetia), cOppova pe Epguva mov
ONUOGLEVTNKE GTO £YKLPO WTPKO TePlodkd Lancet meBaivovv 40.000 dvBpwmot to
YPOVO, YEYOVOG TTOV avVOyOPELEL TN POTTAVGT o€ £€va, amd To cofapdtepa mpoPfAnpato
onpocag vyeiag g Evponaikng Evoong.

Kot evd otig dhheg ydpec aAAdlel prlikd n @rhocoia yp1ong TV LTOKIVIT®V,
euelg
EMUEVOVLE VO YPNOLULOTOLOVUE TO OVTOKIVITO LOG Y10 TPOEKTOCT] TOV EAVTOV LOGC, LLE
oLVETELEG TOL VPLoTALEDD GAOL
* KUKAOPOPLOKO,
* Vé(POC_’,
* TPOUOKTIKO KOGTOG YpOVoVL Yia 6covg Lovv, N yperdleTon vo LeTaKivnOovv
070 KEVTPO NG AOMvag Kot Tovg TEPLPEPELOKOVS OPOLLOVG.

Exeivo mov dev vmoroyilovpe eivar To k06T0¢ 68 avOpmdmiveg Cmég, Tov OLmg givat
TOAD peydro, Kabmg coppmva e to Lancet to 6% tng etnotag Bvnopudtnrog opeile-
Tt oTIS PpayumpdOeciieg Kot LokpompODEGIEG GUVETEIEG TG ATLOGPULPIKNG PUTOV-
omnG.

Kotd oyeddv picod ypdévo 6t Ba pmopotoe va peiwbdei 1o 2020 10 pHéco mposdOKIo
emPioong tov katoikov g EE tov 25, eottiag g avénuévng atpoc@uptkng po-
TAVONG, 1 omoia evogyetat va «otoryicew 271.000 Tpdwpovg Bavatovg 1 2,5 exat.
avOpomo-£11, av 0gv ANeOOVV dpacTIKA LETPO Y10 TOV TEPLOPIGUO TNG.

Xepdtepn extipdror 6t Oa givor 1 kaTdoToon oTIg YOPES TG Mecsoyeiov, KabBmG ot
vyNAEg Bepprokpacieg Kot 1010¢ 01 KOGMVEG, GE GLVOLOGO LE TV ATHLOCPOLPIKN
puTOVeT, avEdvouy tn Bvnopdtra. To 1610 cupPaivet kot pe ™ pvTOVen ard v
Kivon ToV OYNUATOV, TOL «YTLTAEL TEPICCOTEPO TN ONUOCLA VYELN, GE GYECT UE
ekelvn mov Tpoépyetan amd GAAEG TNYES.

Zyetikn épevva otig HITA, mov «&tpelex» yua 16 xpovia oe delypa 500.000 atdopwmv,
KAVOVTOG GLYKPIGELG LETOED TNG O PUTAGHEVNG KO TNG TTo KoBapng mOANG, £0e1&e
OT1, otV TPAOTN, 1 Bvynodmra NTav avénuévn katd 6% ce oyéon e T devTEPN
(emiomg, ta kpovopata Kopkivov Tov mvedpova katd 14% kot Kapdorabeidv katd
9%).

To 20%-30% tov actikod TAnBvopov e Evponng Cet, og emPapnuévn
ATHOGPALPO APOD OTIG TEPLOYES dtaimong Tovg Ta pkpocwpatiot PM10 og
o100p00g aotikod vtoPdBpov Eemepvohv ta dpila TorOTNTOG aépa. MeTaEy TV
YOPOV LE TIC YEWPOTEPES
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emdooelg mepiapfavovtat: Békyto, Boviyapia, Togyio kot EAAGSa.

Xuepa n  Ioykéopo  Opydvoon  Yyeiag oavobewpel g  odnyieg g
avayvopilovtog 0Tl «dev VIAPYEL KATOPA OGQAAEIOS YL TNV CLYKEVIPMOTN TMV
OLOPOVUEVOV COUATIOIOVY Kol ETOUEVOG 0 OGO YOUNAOTEPQ EMITESQ UTOPOVUE VO
etdoovpe 1000 KaAvtepa. To epyaotipt Yylewne kou Emdnuioloylag ko n k.
Koatoovyidvvn cuvtoviouv éva peydro gupomaikd npoypoupo tov APHEA pe v
GUUUETOYN 22 EPELVNTIKAOV OUAO®V OO AALEG EVPOTATKES YDPEGS.

«Avt ™ otypn £yovpe dedopéva amd 30 TOAELS Yoo TNV BynoudT T Ko amd
OKT® TOAELG Yo TV Voo potnta, onpelmvet. [Ipdkertar yio v extevéstepnfdon
dedopévmv mov £xel moté avarvdel oty Evpomny.

H enidpaon g atpoceaipikng pumavong Asttovpyel - akoun kot étav ot TéG givan
OYETIKA YAUNAEC — ABPOLOTIKAL, LLE OTOTELEGLO VO LELWGEL TO HEGO OpO {MNG GTOVG
Katoikovg tv emPapnuévav teploymv. Ta otoyeio g Epguvag mov dNUOGIEVTNKE
070 100G ToV XenteuPpiov Tov Lancet, eivon amokaAvmtikd kot Edmaav Aafr] yla
éva 6YOM0, TOV ETIONG YPAPTNKE GTO 1010 TEPLOOIKO, TO OMOI0 EMOTULALVEL TNV
ONUOGI0 TOV OTOKTA TAEOV 1] ATUOGPALPIKT POTAVOT) OG TPOPANLLO SNUOCIHG LYETNG
otnv Evponn kot v Apepikr).

« O Aywvog evavtiov tov konvicpatog otig HITA, vroypappiCeton eEdAhov 610
avtiototyo tevyog tov Apepikavikov Epidemiology, Tov eykvupdtepov iomg me-
PLOSIKOV GTO YMPO TNG EMONUOA0YiNG, £xel apyioet vo amodidetl kKopmovs. AA-

Ad 0 Kamvog amd T Toryapa gV Eivar To LOVo Tpoiodv Kawong mov PAATTEL TV
vyelo pLooy.

Emonpaivetotl Aowrdv 6t ) pomaven g atpdseorpag tpokoiel ToAd cofapd mpo-
BAnuata — xpovio Ko 0EEa — otny vyeia, ota omoio Tpénel va d00el TALoV peyaAvTE-
pn onuacio. Ta TpoPfAnpaTe 0VTE KOTEYPOYAY EPEVVNTEG TOV TPOYLOTOTOINGOV T
oyxetikn perétn ot Foddio, Avotpia ko EABetia: o apBuog tov Bavatwv mov omodi-
OETOL ETNGIOE GTNV ATLOCOUPIKN pOTTaVEN OTI TPELS YDpes ivar 40.000. Ao v
01 atio Tapatnpovvral etnoimg 25.000 véa mepiotatikd ypoviag Bpoyyitidag o
eviAkeg, tepiocdtepo and 290.000 eneicdoa ypdviag Ppoyyitidag og TandtdL.

2.2 Emmrtooceig pomavong vepov

Ol emmTOGELS TNG POTOVONG UTOPEL VO £XOVV TOAAEG LOPPES KO VAL A Bdvouy
OLLPOPETIKT EKTAON:

* Meimomn tov 0&uydvou mov givorl SIALIEVO GTO VEPOD.

e avtifeon pe Vv atuodSPOIpa, OTOL 1| GLYKEVTPMOGT TOL 0&VYOVOL givarl oyXeddV
mhvto otafepn Kol oveEApTNTn OO TN PLTOVON, TO VEPA OTEIAOVVTAL GLYVA LE
PN N Hepkn aro&uydvoon (avaepofieg cvvinkeg). Oco avédvetal n pvTavon TV
VEPMV, KUPIMC, LE OPYUVIKEC VAEC, Kot avePaivel 1 Oepokpacio TOVG, TOCO LELMVETOL
10 OALVPEVO 0ELYOVO, YOTE KATOVOADVETOL AOY® TNG 0ePOPLOg OvOmTVONg T®mVv
LIKPOOPYOVICU®MV 7OV KAvouv amocvvheon. TlapdAinia m peiwon tov o&uydvov
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opeiletar kot oty avénon Bepuokpacioc, AOY® TS 0ToloC LEIOVETAL ) SIOAVTOTNTA
TOV 0gPi®V 610 vePd. Otav, Aowmdy, pumaivovtol To ETQAVEINKE vEPA LE amdPANnTO
OV TEPLEYOVV OVGIEG, TOV AmOcLVTIOEVTOL OO LUKPOOPYAVIGUOVS (0PYOVIKEG VAEC),
EKTOG TOV AAL®V “aparpeiton” amd o vepd Kol To 0EVYOVo, oL ival amopaitnTo yio
v emPioon Tov QUTIKOV Kot (OKOV VOPOPLOV opyoviop®dv. Ot GUVETEIEG UITOPEL Va
elval  KOTOOTPOPIKEG YO TOVG TEPLGGOTEPOLS VLOPOPIOVE  OPYOVIGHOVS,  APOV
Kwdvvevovy amd acpuéia. ‘Etot, n pdmavon pe aotikd Adpota 1 Ao ardfAnta, mov
TEPLEYOLV OPYOVIKO POPTiO, UTOPEl Vo OMEIAMNCEL UE KATOOTPOPN €V OAOKANPO
VOOTIKO OIKOGVGTI L.

* BEutpooiopodg tov vepmv

AVAAOYO OTOTEAEGILATO Y10 TO ETLPOVEINKE VEPA £YEL KL ] POTOVGT LLE OVOPYAVOL
dAata wov mEPIEYoLVY ALMTO Kol GAOGPOPO, TOL TEPLEYOVIAL GLYNOME GE AMTAGLOTOL,
amOPANTO. KINVOTPOPIK®V KOl TTNVOTPOPIK®Y HOVAS®MY, OTOPPLTOVIIKA KOl OE
optopéva Propmyavikd amofAnta. To onuoavtikdtepo mpOPANU, TOV dNULOVPYEL TO
almTo KOl 0 PMOCPOPOG EVAL O EVTPOPIGUAC,ONAON 1 VIEPPOAIKT| avATTLEN OAYDV
(QVTOTAOYKTOV) GTO, EMLPOVEIOKA VEPA QO TNV VIEPPOAKN TPOPOSOGIN TOV VEPDV
pe Opentikd ovototikd. To @owvopevo avtd omoterel cofopr] dTopoyn TOL
VOUTIKOV OIKOGVOTHHOTOG UE SLAPOPES OVGUEVEIC GLVETELES, LETOED T®V OmoimV givat
N VrEPPOAIKN OVATTVEN OPICUEVOV EWDDV GE PAPOG OADV TV GAA®V, N pHelmon 1 Kot
eCapdavion g mowKiMog €wW®v  pe  Boavatwon N HETOVACTELGY)  TOVG.
H vrépuetpn avamtoén opiopéveov e0®v Kot 11 0ovAaTmon Tovg TPokaAovV pHelmon
oV 0&VYOVOL G6TOo VEPD. Otay peldveToL OPApaTiKE To dtaAvUEVO 0EVYOVO T VEPQ
guvogitar M ovamtuén avaepdfiov Poktnpudv Ta omoia mapdyovv VOPOBEl0 Kot
ocvvnBwg, popiovpe pia ooun KAOOLRLOY avy®V.

Porovon mwoéoiuov vepod

To moéoyo vepd eivar kot o Empeme vo givor to KoAOTEPO EAEYYOUEVO HEGO
dwtpoens. H vopobesio mpoodiopilel TG GLYKEVIPOGEIS OPOP®V OLGLOV, TOL
EMTPEMETOL VO VITAPYOLV LEGO GTO OGO VEPO, DGTE VO OVTATOKPIVETOL OTIG VYNAEG
TOLOTIKEG TPOJLOYPOAPES, TOV ATALTOVVTOL GE GYECT e TO oNUAVTIKO Yo T N pHog
ayaf6. H texyvoroyia mov dwotifeton oe apketéc yopeg ivor oe 0éon va aviyvedel 6To
vepd yvootolyeio, Tov PpioKOVIOl GE CUYKEVIPMOOELS TOV OIGEKATOUUVPLOGTOD TOV
ypoppopiov ovd Altpo. Av ko To TEAELTOlO YPOVIOL £YOLV YIVEL OCNUAVTIKEG
npoondbeleg, mepimov 1200 ynuud €idn, mov mepi€yovv 230 OpacTIKEG OVLGIES
KUKAOPOPOVV GTO EUTOPLO KO YPTCLOTOIOVVTOL OTIC KOAMEPYELES OC PUTOPAPLLOKOL,
Mmdopato 1 Gllavioktdva. TToAdd and to euToEdapuakoe ivar diaitepo ovOEKTIKA
0T0 YPpOvVo Kot YU avtd eEopetikd emkivouva, 0tav Katainyovv oto vepd. To opio
mov €yet vwobemBel yio TV TEPlEKTIKOTNTA € QuTOPApuoKka  givar 0,5
UIKPOYPOUUEPLOL (EKOTOUHUVPIOCTO TOV YPOUUOPIOV) avé MTPO GUVOAIKA, KOl £101KA
Y. oplopéva opyavoynuikd (tor 10t M to TPOidvVTa OMOIKOSOUNONG TOLG gival
waitepa T0&kd) 10 Oplo eivar to 0,1 pikpoypappdpio ava Aitpo. H vouobeoio
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opilet, emiong 6Tl 10 WOGO vePd Oev mpémel va mePLEyELl meplocdTePa. amd S0
milligram (ytAlo6td ToL Ypappapiov) avd Aitpo vitpikmdv. Ot VITPIKEG EVIOGELS OTO
vepd mpoépyovial, cLVHOMC, amd TN YPNOT AMTAGUATOV Kol TV amOPPLYT AVUATOV
Kol 1Aog. O1 ViTpkég eVAOGELS Elval 0VGIEC, TOV VTTAPYOLY GTN PVOT|, AALL AVTO, TOV
npokaiel avnovyia ivatl ot ovoieg, oTig omoieg petacynuotifovrat: ta Vitpddn Kat ot
vitpolopives. H poakpoypdvia KoTovaA®moN OVTOV TOV OVCIOV HEGH TNG TPOPIKNG
aAvcidag pmopel va mpokarécel cofapd TpoPAnpata otV avOp®ITIVY vYEia.

2.3 Emntoocelg pomavenc €00pouvg

[ToA peydideg etvor kot o1 GUVETELEG OV TPOKAAOVVTOL GTO PLGIKO TEPPAAAOV TO
omoio emmpedletar kol oAlowwvetor o€ peydio Pabud, pe amotéhecpo  va
KataoTpépetal 1 wwoppomioe tov. Ot PAaPepéc ovciec mov mepEyoviar GTO
QLTOQApUOKN ETNPEAlOVY KOl KOTOOTPEPOLV TN YA®PIda Kot TNV movido Tng
neployng Omov yivetar yprion tovg. OAOKANpeg opdodes Loy kot eviopmv (Ot pdvo
tov PAafepdv aArd kot oeéApov) eEapavifoviar d10TapdocovTag Tr (QUGCIKN
wwoppomia. [ToAAd xOpta, HIKPA QULTE KOl OEVTPO ATOPPOPOVY OVTEG TIS OVGIES Ol
0ToleG LE TO XPOVO GLGCOPEVOVTAL Kot £TGL KaTtaoTpéPovTat. 'Eva uépog tav ovclav
QLTOV KOTOANYEL GTO LTESOPOG KO TOL VITGYELD VEPA T OTTO10L PLTALIVOVTAL.

Ymoleippoto QUTOQOPUAK®Y Kot GOEES CLOKELOGIEG AVIL VO KOTOGTPAPOLV,
TETIOVVTOL OGVALOYIOTO GE LIKPA TOTAULO KOl PELLOTO LE OTOTEAEGLO VO, LOAVVOVTOL
T VEPA TOVG, OALAL TOTOYPOVO LETAPEPOVTAL KOl 6T1 OdAacsa LoAdvovTag £TG1 Kot
t0 vepd Tov Bokacomv. O yekaonog pe gutogdppokxa (dtaitepa 0tav yivetar amd
TOV 0£PQL LE EOIKA OEPOTAAVA) LOADVEL KOL TNV OTLOCPOLPO. LE OTOTEAEGLLO, VOL EXEL
apvnTIkég cvvémeleg ot Lo vtV Kot (oov Onng kataiafaivovps Aowmdv dAot
Lo M HOAVLVON Kol M KOTAOTPOPN TOL LGIKOV TePBdALOvVTOg ivar TOAD peydin,
aKopo Kot OTay YIVETOL KOVOVIKT YPNOT TOV QUTOPUPLAK®Y, TOAD TEPIGGOTEPO O
otav yivetar aAdylotn ypnon tovs. ['veton €101 emtaktikn n avéykn va wopBodv mo
OpaCTIKA PETPA £TOL MGTE VO, TEPLOPICTEL M ¥PNOT TOLG Kol Vo, YIVETOL TTO COCTA, UE
Eleyyo kol pétpo yati o putoedppoka poli pe Toug GAAOVE TAPAYOVTEG LOAVVOTNG
(xowcaépla, amdPfAnta ) cvuPdiiovv oty Katdppevon tov mepPdiiovioc. Kot
aKOpo KaAvTEPa, OMMC Oa dovue 0e AAAO KEPAANLO, M TAEOV GMOGTH ALOY €ivol 1
oTPOPN MPOg TNV Proroyikn yewpyio n omoio pmwopel va gival 0 eVOALAKTIKOG KOt
KOAVTEPOG Y1 TNV VYEIX Kol TO TEPPAALOV TPOTOG KAAMEPYELQG,.

2TEPEA AIIOBAHTA - PAANIENEPI'A KATAAOIIIA

Me 10V 0po oteped amOPANTO Kol PAOIEVEPYR KOTAAOUTA OVAPEPOUOCTE GE OAEC
exeivec TIG ovoiec N ta avtikeipeva mov ep@avilovtal Kupimg o€ OTEPEN PUOIKY|
KaTAoTOOoN Kol amd To 0moia 0 KAToYOg Toug 0EAeL | voypeovtan va amoiiayel. Ta
oteped amdPfAnta (OIKloKd Kot Blounyavikd) puraivouy To £0a(pog UE TIC EMKIVOUVES
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YNUIKEG EVADGELG OV TEPLEYOVV EVM UE TN OGAVOT KOl TN UETAPOPE TOV EVHOCEDV
OVTOV Ol PUTOYOVEG ovoieg dlaokopmilovtal ce pueydheg amootdoels. E&opetikd
emkivovva givar o Propunyovikd oteped amdPfAnta mov mepiEyovv Poapéa LETOAAN
ommg noAvPoog (Pb), vopapyvpog (Hg), kaduio (Cd), wevddpyvpog Zn), yarikoc (Cu),
vikého (Ni), Apoevikd (As) k.4. Xe mepinov 50 exat. otpépupata oty Ovkpavia Kot
3 ekat. otpéupoto otn ABovavia, Kupimg 6€ OIKIGHOVE Ko PLOUNaviKES TEPLOYEC,
Exouv katoypapel VYNAEG cuykevtpmoelg fapémv petdAlmv EEA 2003).

Ta ynuikd otolyeion OV TEPEYOVIOL GTO. OIKIOKE KOl To PBlOpnyovikd oteped
andpAnta epeaviovioar 6to £60pog o HIKPEC TOcOTNTEC. Q0TOGO 1 €16000G TOVG
OTIG TPOQPIKEG AALGIOEG Kal 1 PLOAOYIKN TOVG GLGCMPELOT OVEAVEL EEAPETIKA TNV
to&ikdtta Tovs. 'ETol 68 avdtepovg opyavicpodg Onwg otov avOpwmo, c€ mTOAAAL
OnAaotikd, moLAG Kot pEYAAM WaAplo TOpATNPOVVTOL GLYKEVIPMOGELS Poapéwv
LETOAADV OVOTEPES KOTA YIAAOEG POPES AT TIC CLYKEVIPMOOELS TOV 1010V GTOLYEIWV
010 £0apoc. Xtnv Evponn, ot mo extetopnéveg kot mbavd ot o Eviovo, pUTAGUEVEG
neployEs Ppiorkovior yopw and Tig peyorvtepes frounyavikés (oves, and to Nord-Pas
de Calais tg 'oAAiog og to Rhein-Ruhr g I'epuaviag, katd unkog tov Bedyiov kot
g OMavdiag, addd kot otn votia Bpetavia. Metadd tov vponaik®dVv Teploymv,tmv
omoiwv ot mhavoTTEG POTTOVONG TOL €JAPOVG GE TOMIKO emimedo elval LYMALC,
nepthapfavovion to Saar g I'epuaviag, To Po g Popetag Itariag kot to «Madpo
Tpiyovo» mov Ppiokeror peradd [Molwviag — Toegylag — ZAoPaxiog (EEA 2003).
610060, 1 0140e0M TOV ATOPPIUUATOV, OKOULO KOL TOV OIKIOK®V, OTOTEAEL TAVTO EVa
peydio nmmua yo ™ pomovon Tov €ddpovc. H avelédeyktn dudbeon tov
ATOPPIUUATOV GE GKOLTIOOTOTOVS KOl YOUOTEPES, GUVICTA £vov Kivovvo. XN Yhpa
pog e&axkolovBovv va vdpyovv onpepa pog ntepiocdtepot amd 1.500 tétorol ydpot
ave&éleyktng o1d0eong amoppiupdrov (XAAA).

H emotmpovikn kot texvoroyikn €pevva mpoomadel vo avtipetonicel To TpoOPAnpa
TOV GTEPEDV OMOPANTOV UE SAPOPOVS TPOTOVG, OTMG T.Y. WE OVOKLKAMOT
OpWOUEVOV  VAIKOV  (yopti, WHETOAAO, TAOGTIKO, YULOAL), VYEWOVOUIKT  TOQY|,
Mmacpotonoinon, OAeon kot moAtomoinomn koBmdg kot pe TV Kadon TV
OTOPPLUUETOV.

[dwitepa  emkivovva, toikd Kol HOALGHOTIKO €lvol To amoppippote TV
vocokopgimwv. Zuvilme T amoppipate oVTE HETAPEPOVTOL YOPLOTA 1) KoiyovTal GE
€101K0VC KMPBAVOLG TTPOKEWEVOL Vv TPOSTATEVTEL 1 Onpoota vyeia. Ileprosodtepo
emkivouva Bewpodvtor ta padievepyd KotdAouta yioti dnuiovpyodv  cofopd
mpofAnuata Oyt uévVo Ge TOmKO OAAG Kol o€ moyKOoHo eminedo. Ta padievepyd
KATAAOTO TPOEPYOVTAL OO TIG TUPNVIKEG OOKIUES, OO TN XPNOT TUPNVIKAOV OTA®V
Kol omd TIG TUPNVIKEG EYKOTACTAGELS (T.y. TupnviKad epyootacia). To padievepyd
KatdAowma petapépoviol and to £50¢pog oto EUTE. To TEPAGLA TOVG OTIG TPOPIKES
aAvoideg Kot 1 PLOAOYIKY] TOVG CLGCOPEVGT KOl LOMOTO EMAEKTIKA (7., MO0 GTO
Bupeoctdn adéva, GTPOVTIO 6T 06TA, KAIGL0 GTOVG IGTOVG) AmOTELOVV PoPepn) amelAn
vy kaBe gidovg Lon kol Kupimg yu tor avdtepa (oo Kol Tov avOpwmo (Tpokaiovv
KOPKIVO Kot YEVETIKES LETAALAEELG).

Ot ovvémeleg tov oatvynuatog oto Chernobyl (1986) eaxolovBodv va eivon
emPapuviikég yoo apkeTd €6aen g Ovkpaviag kar g Pwoiag. Ot mupnvikég
dokipég, n eEO6puEN kot emeEepyacio ovpavVIiov KAl 1) TAPAYMYT] TVPNVIKOV KOVGILOV
EYOUV eMMPEACEL CNUOVTIKA TO. 640N TOV YOPOV NG Tpdnv XoPietikne Evoonc.
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MdéMota, oe opiopéveg meployés, Ommg oto Kyrgysztan kot oto Koalaxotdv,
padtevepyd amdPinto eEaxorovBodv va Ppiockovror amobnkevuévo ywpic emopkn
TPOGTATEVLTIKA LETPOL.

H enidpaon g 6&wvne Ppoyng ota €0den eviomiletor oV anocdfpmon (PLGIKN
KOl YNUIKT) TOV TETPOUATOV KOl GUVE-TOC 0TV anelevfépmon Papéwv PeETAAL®V.
Ta pérodda avtd oty ocvvéyxeln mepvodVv oTa vePO Kol ©TO £00(p0G Kol £T0L
emnpedletan aueca n {oN TOV PLTOV Kol TOV LOPOPLWLYV OPYUVICUOV.

Ta apyiikd edaen, ywoo mopddetypa, Adym g emidpaong g 6&wvng Bpoxne,
YOVOLV T GLVOYN TOVG Kol OIOAVOIEVE EAELOEPDVOVY PEYAAEG TOCOTNTEG OAOVULIVIOV
(Al) evo pe v amocdfpwon TV acBecToMOIK®OV TETPOUATOV dnulovpyeital Oeukd
acPBéotio (YOWoc) kol vitpikd acPEcTio Tov etvat evdoelg vVOpodtoAVTES. Tavtdypova
n 6&wvn Bpoyn mpoosPdider o pilikd cOLGTNUO TOV ELTOV PE TNV €£OVOETEPOON
OPYOVIGULMV OV TPOCSAALPAVOLV ALMTO Kot GAAA YPNGULO GLGTATIKA OTMG 0GPESTIO
Kol vatplo. X 0éon tovg evepyomorovvtal Papéa pétaAla (OT®G AAOVUIVIO) TTOV
etvar to&ika ko emmpedletor M Pooikr] Asttovpyic ™G PoTO-cLVOEGNC Ko T
Kapmopopia tv eutav. H 6&vn PBpoyn stvan éva peyddo mpdPfinua. Ilpokarel to
Bdvato TV AUVOV LOS, TOV TOTOUOV HaG, TG ayplag {ong kot emmiéov PAdmtet
toug avOpdrovg. Emiong mpoxaiel dAdo mpofAnpata mov givor Told coPapd emiong
omwg M eAevBEépoN Tov apyAiov Kot Tov HOADPOOL GTIG TOPOYEG TOL VEPOD LLOGC.
Yropépovpe duotuydg Adym avtig. EAniCovpe n 6&vn Bpoyn oto puéAAov vo petwbet
Le o LéTpa Tov Exovv Aneoel.

2.4 Emntooeig Hyopomravong

O 66pvPog pmopet va TpokaArésel poviun PAAPN Tov E6MOTEPTKOV LEPOLG TOL
OVTIO, [LE ATOTEAECLL LLOVILT OTTAOAELD AKOVGTIKNG 0EVTNTAG TOV Umopel va
KMpokoOel amo eAappid avammpio £0¢ oxe0OV OAOKANPOTIKY] KOP®OT).

- O 06pvPog pmopet va TpokaAEGEL TAPOSTKT) ATMOAELN AKOVGTIKNG 0EVTNTOG KO
emovalopPoavopevn £ékBeon 6° avTOV PUopel va 09N YNGEL G YPOVIO OTOAELL
OKOVOTIKNG 0&EVTNTOG.

- O 06pvPog emepPaivel oty encovavio T@V avOpOTOV HECH OMATNG KOl TNV
AVTIAN YT 0KOVGTIKMOV CNUATOV.

- O B6pvPog emnpealel Tovg KopdlakoH TAALOVE, TO OVOTVELSTIKO GUGTNUA, TV
apTNPLOK) KuKAOQOpia, TNV TEWYT, TN LVILUT, TV 0VTOCLYKEVTPMOT|, KUPIOS OUWOS TO
VELPIKO GUOTN LA

Xe Oheg TIG MEPLOYES TOL KOGHOV £XOVV YIVEL EPEVVEC, TOL OPOPOVV TIG EMMTMOCELS
™G NyopvIavons otov avBpomo. To omoTEAEGHOTO TG KOWMOVIKNG £PELVOG TTOV
&yvav omv moAng pog péca ano to [poypappa EAéyyov Pomavong Iepifaiiovtog
(1975-1976), amédei&ov o6tL 0 BOpLPOC KOl GALEG KATAOTAGEG OV GLVOEOVTOL W
avTOV Be®POLVTOL GOV TO SNUAVTIKOTEPO TPOPANLa tepiBdiilovtos. Ta mocooTd TV
aLOOPUITOV ATOVINCEWV OTO EPATNUO «TL GO EVOYAEL TEPIGGHTEPO GTNV TEPLOYN
TOV KATOWKEITAL ;» amdvinoav, To 80pvfo katd 50% Kot TV ATLOGPAIPIKTY POTAVOT|
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oav dgvTepPN Kot oepd mepPoariovtikny evoyinon kotd 27% avtiotorya. Kot dtav
mdnke n yvoun tovg €0kd yioo Tov B0pvPo, o TOGOCTH TV AVOPOTOV TOL
argvimoov Ot gvoyhovvtalr nTav «Ayo» Ntav 38% kot «mwolvy to 50%. Avtd
onuaivel 0Tt 0 Uoog mTANOBLVGUOG TG TWOANG Mo LTOPEPEL amd to BOpvPo, TOL
amotedel mwpoPAnua yia 10 80% Tov mAnOBvopov. Ov T'ddhor, ot Bpetavoi, ot
Apepikavol dwmiotwoov O0tL peiwon tov BopvPov kotd 20 db(A) avidaver v
amodoon 6° €va ypaeeio kKatd 10% kot pewwverl ta AdOn katd 30%. Or Apepukdvor
eniong, owmioctwoav OtL ydvovv 4.000.000 opy. v nMuépa omd ™ pelwon ™G
amod00oNs TV EPYULOUEVWV.

Me Bdaon v @ucloroyikn €pegvva tov Ivotitovtov Max Plank tng 'eppaviag kot
™G WKTMG €MTPOMNG oamd  YTpovg Kot TEYVIKOLG TNG  Oebvodc  €vaong
KatamoAéunong tov BopvPov kabopiomnkav wg péceg avektég otdBuec BopvPov
OVTEG TOV avOPEPOVTAL 6TOV apakdto mivaka (I) kot or onoieg Aappdvovtor vdym
AEeBVAC amd To SIKACTNPL0, GE TEPUTTAOGELS OYANCEMV Ao YEITOVIKOVS Bopvovg:

IMINAKAX 1

Méoeg avektég Tipég Oopovfov

Aopatio vvov (avoiktd mapddvpo) 25-30 db (A)
Aopdrtia aobevaov 30-40 db (A)

Aopatio mvevpotikog epyafopévov 20-30 db (A)

Xdpot cuvnbiopévng epyaciag 50-70 db (A)

BopuPmon epyoctdsio > 80 db (A)

Xmdpot katotkiov v nuépa 45 db (A)

[Teproyés avappompiav — Knmor Avayoyng 30-40 db (A)

Movada pétpnong g otabung Bopvfov eivar to Decibel (db). Zopepwva pe avt
™ povada, to tehevtoio Opto g avOpomivng avtoyng eivar 140 db, evd ot cuveyeic
00pvPot twv 120 db mpokarodv povyun nud oty avBpomivny vyesio. Onog
avapépetor oto ILA. 1180/81 ta emimeda BopOPov mov avayvepilovtar oty
eMnvikn vopoBesio efvar avtd mov aveépoviar oto wivaka 11 kot Aappavovton
cofopd vVTOYT GTA SIKOGTPLNL:

IMINAKAX 11

Emupenopeveg Tipég avaroyo pe Tig meproyés

[Teproyég otig omoieg emkpartel 1o aotikd ototyeio 50 db (A)
[eproyég nuactucég 60 db (A)

Bropnyavikég meproyéc 70-80 db (A)

Kartowkieg mov Bpiokovion o emapn 45 db (A)

IMa va yiver katavont n oxéon g povaodag db pe dtapopeg mnyég BopvPov
napadérovpe tov ITivaxa 1.

MNINAKAX 111

ENTAXH ATA®OPQN OOPYBQN

1. Y00pog 20 db

2. Oidia 30 db

3. Karowieg yopic moid kukiogopia 40 db
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4. Hovyog 6popog 50 db

5. EmBoartikéd avtokivnto 60 db

6. KAhapo moudod 80 db

7. ®opvPmong dpopog 80 db

8. Ztabuodg Aewpopeiov 90 db

9. Bapv goptyo6 93 db

10. Awokompiovo 105 db

11. MotoovkAéta ywpic oryactipa 120 db
12. Anoyeimon aepomidvov 110-120 db
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Kepdloto 3 : Tpodmot avtipuet®dmonc pumoveong

[IpdAinym — [Ipooctacia yio o mepPdiiov

Amapaitnto pétpa givor:

1) oot anoyétevon.

2) Oy amoppippato 6Tovg 0poovs £Em amd TOVS KAGOVS TV ATOPPLULUAT®V
3) ZePacpdc mpog 10 puotko mepPariov — eEoyn kot ) 0dAacGa.

4) Zoo (pNon TOV QLUTOPAPUAK®OV KOl TOV ATOVTIKOV.

H aAloimon 1ov puG10A0Y1KoD ¥pdUOTOG GE pKpT Kot PeYEAn Baddooia Eéktaon, N
EUPAVIOT VEKPOV WOoplLdV, 0 HeYOAOG oplndg HEdOVODV, N EUEAVION WKPOV M
peydiAmv knAidov metperaiov Kot Aadtod onpaivel 0GAacG0 LOAVGUEVT.

2V pOTaven Kot 0AA0I®MGT TOV TEPPAAAOVTOG TEPIAAUPAVETOL KOL 1] KATAGTPOPY|
TOV 00CMV Kol TOV QLUGIKAOV TOTimV. XPpeldleTon AOmoOV Yo TNV OVIILETOTICT TOV
wpoPAnuatog TepBAAAOVTIKY] ekmaidgvon Ko Tondeia, TEPPAALOVTIKY GLUVEIONON Kot
oefocpog TV atOp®V Yoo TV Tpootacio. Tov mepPdAroviog, dote va Lovue
EVYAPIOTO HEGO GTO PLGIKO LG TEPPAALOV, Vo GEBOLACTE TIG VOUOOBETIKEG OUTAEELS
KO T1G OMUOKPOTIKEG LG VITOYPEMCELS TPOS TO KOWMOVIKO GUVOLO MG TOAiTEG GE Lo
Kowamvia, 6mov 0 évag Ba mpémetl va gEPeTan Tov AAAOV.

TPOIIOI ANTIMETQIIIXHX
210 Xt

H dpdon yia o mepifaiiov apyiletr and to omitt. Kdvovtog pepikég pikpég aAhoyég
oT1G kaOnuepvég pag ocvvnbeteg, Oyt povo Bondaue to mepiPailov, aAld Kédvovue Kot
owovopio oTig damdveg Hog.

HAEKTPIKO PEYMA: OXI XTH XITIATAAH

H xatavaiwon evépyelag omnv Evponn €xet oxedov duthaciactel Ta tedevtaio 20
ypovio. H vrepPoikn katovilmon evépyslog mpokaiel pOdmavon g oTUOGEOLPA,
o&vn Bpoyn kot emnpealel to kipa. Aldfoace téco TOAG UTOPElG Vo KAVELS Yo VoL
BonOnoeig otnv e&otkovounon evépyelog.

dota
OpovTice vo Uy to. aPNVELS avoupévo otav oev o ypetalecal. Mo KaAn Avon

etvat ot owovopkoil Aaprtpes. Atapkovv 10 popéc TepocdTEPO Kol KATAVAADVOLV
75% AydtepO peLUO OO TOVG KOVOUG AAUTTIPEC.
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Ow1oKEG GLOKEVES

Ddpodvtice vo unv tig Egyvhg avappéveg. Emiong, koAd elvar va ofnvelg v
mAedpaon, to Pivieo, 10 OTEPEOPMVIKO KAT. Omd TN OCLOKELT Kol Oyl amd TO
TNAEYEPLOTNPLO.

[Ipwv ayopdoelg pio. O1KloK GLGKELY], PAOTO TAVIO TOCGN EVEPYELN KOTOVOADVEL,
E101KA Y10 TIC EVEPYOPOPES GLOKEVES, OTTMG Ta Yuyeio Ko Ta KAMpotiotikd. [potiunce
OVTEG UE TN YOUNAOTEPT] KATAVAA®OT).

Yoyeio
Ye éva HEGO VOIKOKLPLY, TOo Yuyelo KatavaAdvel meplocotepo amd 10 1/4 10V
peopotoc. POOuioce to yuyeio cou(2 €wg 5 PBabuodg ommv yoén, -15 éog -18 oty
Kathyovén).

DdpodvTice va unv avoiyelg cuyva v mopta .Koard sivor va unv to tomobeteic kovtd
o€ mapabvpo 1 o€ BEPLAVTIKO GOLLAL.

[TAvvtipilo

Ortav Bacec mivvinpro, epdvtile va givon yepdro. Ipotipnoce va miévelg oe pétpa
Oepuoxpacio. Av 10 TALVTPLO GOV £xel TPOYPOAUpE EEOIKOVOUNOTG EVEPYELNG,
npotipuncé to. Etol Ba e€otkovounceig pedpa kot vepo.
Oeppocipmvag

O Bepuocipmvag ypnoiponotel mepimov 10 20% TOL PEVUATOC TOV KATOVOADVOLLE
010 omnitt pag. I't' avtd, unv tov Eeyvhg avappévo. Zryovpéyov 0Tt 0 BepLocipmVAC
ooV 0gv givan puBuepévog e moAd vymAn Beppokpacia. Ot 60 Babuoi eivor pio TOAD

KaAn Oeppoxpacio.

ZobOue ot YOO TOL NALOVL. AV AomdV KAVELS OVOKOIVIOT] GTO GTITL GOV 1) OTIAYVELS
KOLVOUP10, TPOTIUNGE Evav NAlokd Beppocipmva.

O¢ppovon - Khpatiopodg

Xopuniovovtag 1o Beppootdtn tov Karopipép katd 1 Babuo, kavelg péxpt ko 10%
owovopio 6to Aoyaplacud g Bépuavonc.

‘Eva peydho mocootd evépyelog mder yopévo A0y kokng povoong. I avtd,
UOvVooe KaAd Tig TOpTES, o mapdbupa kot T1g yopapddes. Eniong ppdvtice va kieivelg

NV TETAA0VS0 TOL TLOKIOV, OTAV OEV TO YPTCLULOTOLEIC.

KoaBapile | aAiale 10 @idTpo Tov KAUATIGTIKOD o GOPA TO HVa.

[25]



TO NEPO AEN EINAI AITEPIOPIZETO

[Tpénel va 10 ypnowomoovue pe ovveon. Ag punv Eexvape Ot o1 TePlocdTEPES
oAl pog O Pplokovion kovid o€ emapkelg voatikovg mopovs. Etol, v va
KoAVEOOHV o1 av&avopeveg avaykeg HOG, UETOPEPETOL VEPO OO OAOEVO KOl TTLO
HOKPIVEC OTOGTAGELS, EXNPEALOVTAG OIKOGVGTILOTO EKOTOVTASES YIAMOUETPO LOKPLAL.

Bpioeg

Mo Bpdon mov tpéxel £odebel TOAD mePLosoOTEPO vEPO o' 660 eavtdleoar: 10-15
Mtpa 10 Aemtd. Avkheivelg tn Ppoon, otav Povptoilelc ta d6vti cov N dtav
Eupileoat, e€okovopeic 10 Aitpa vepd ™ @opd. Kot moAd mepiocdTEpa OTAV TAEVELS
T0, AT,

Ddpdvtice va d10pBdvels Tig d1appoés. Mia Bpvon mov 6tdletl pmopel vo omotaidet
péxpt kat 90 Aitpa vepd v nuépa.

Mnaviépa

[Ipotiunce va kaveic éva viovg, mapd €vo pmavio pe yepdrtn praviepo. [a vo
veploelg ™ umaviépa ypeldalecoar t6c0 vepd, 600 yuoo 3 vrovc. Kot PéPaia, o
OepLocipmVAg KATOVOADVEL TOAD TEPICTOTEPO PEVLLAL.

Koalavakt

To vepd ot10 xalavdixt épyeton amd 1o 1010 diKTLO pE TO VEPO TOL Tivovue. Av
Aomdv 10 Kalavdkt cov Tpéyel, 010pBwaoe T0. ZTUTAANSG TOAVTILO TOGIUO VEPO.

Yrdpyer évog moAd amddg Tpdmog yio vo eEotkovopncels ythddeg Altpa vepd 1o
ypovo. T'éoce €va pikpd TAAGTIKO HITOLKAAM pe vepd (apov mpoto PydAelg v
eTikéTa) Kot tomofétnoe 10 péoa 6to Kalavdxt. ‘ETol petdvelg mm xopntikdtnta Tov.

Oyt o115 TEp1TTéG CLOKEVAGTEG
To 1/3 oamd 1o okovmidiw TOL OMITION HOG OMOTEAEITOL OO TIC GUOKEVOGIEC.

[IpoondOnoe Aowmdv va OmOQEEVLYES TO TPOIOVTOL HE TEPUTEG GLOKEVOAGIES.
(ITeprocdtepec mAnpopopieg Ba Ppeig oto Kepdiato "Ayopéc").

Avoxdkioon

Pomoe oto Anpo v omyv Kowodmrta yoo ta mpoyplppote avokOKA®ONG Tov
VIdpyYovLV oTNV TEPLOYN Gov. DVANYE YWPIOTAE TO VAIKA TOV OVOKLKADVOVTOL, OTMG
10 Yopti, TO YVOAL, TO aAovpivio Kot dlve TO Yy avoKOKA®OM, €4V LEAPYEL M
KOTAAANAN VTOdOUN.
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XHMIKA 2TO ZIITI

Opiopéva omd T TPOoiOdVTa TOV YPNCLUOTOIOVUE GTO GTITL LG TEPLEYOVV YNUIKEG
ovoieg mov pmopel va emPapivouv 10 TEPPAAAOV 1| TV VYElQ pag, oV dev ElHOOTE
apketd mpooektkol. Tétown "emkivovva"' mpoidvta umopel va givar ypopoTa,
Bepvikia, €VIOLOKTOVO, OTOCUNTIKA YMOPOL, UTAOK KOOOPIGHOV TOLOAETOC, OK®PO-
KTOVO Y10 TN VIOLAATMO, kafaploTikd Kot yvaAoTikd kdbe eidovc. Ommg yiveton pe
OAOL TOL YN UIKEL, TTPETEL VO, TOIPVOLLLE KATOEG TPOPLAAEELS KATA TN YPNOT TOVG:

DVlaye to TPOIOVTA KOAL KAEWGUEVO, GTOL OPYIKA TOLG doyeior e dpocepd Kot
oTEYVO UEPOC, LOKPLE oTd TOdLA.

[Ipwv ypnoomomcelg Kamowo Kafapiotikd, ddface Tig TPoPLAGEELS Kot TG 0dnyieg
xPNoNG.

Mnv avokatevelg moté KoBoploTikKd mov TEPLEYOLV YAWPivn HE EKEIvO OV
TEPEXOLV app®Via, Yioti dnpovpyeiton T0EKO aépto.

[Toté¢ unv 1o METAC ©0TO VEPOYLTH, OTO OMOYETELTIKO GLGTNUA 1 OTO £30.(OG.
Kwdvvevel va purtavOel coPapd to vepod.

Mnv ayopdlelg mepiocdtepo  mpoidv  amd O0co  ypeldlecat. Av  dev 10
YPNOOTOUGELS, ODCE TO VTOAOITO GE KATOLOV TTOL TO YPELELETOL.

To omnitt Ba Tpémer mhvta va agpiletar apkeTd Kot 101aiTEPA KOTA TN SAPKELR TOV
kaBopiopotoc.

[Toca amd avtd To YUK TpoidvTa Vol TPAYUATIKA ATOPAiTNTO GTO OTITL,

Ed® Ba Bpeig pepikésg ovpPouvrés yroo kabapidotnta 610 omity, mov eival akivouveg
KOl ATOTEAEGLOTIKES:

Ta tlaa kabapiCovv pe 01 ko vepd. To 110 pelypa oe pia Povproa kabopilet
ta yoAd. To aonuikd yvarilovtor pe odovtoémacta 1 66da. Xta ydAkiva pi&e aldtt
Kol 001 kot petd amd Ayo yvdaicé ta pe éva kabapd mavi. H puowmn AePdvra péoa
0€ COKOLAGKIO GTY VIOLAATO TPOoTUTEVEL TO. povya amd to ok®po. Ta dAata 6to
UTAVIO KOl OTO. TAOKAKIOL QELYOLV pE G0da kobapiopov kKot (eotd vepd. Omov
ypeleTar amoAdavVeT), UTopeic va ypnoiponomasls 0ot Ta amosunTikd xdpov dev
eEapaviCovv v myn g popmadtdc. I'a kabapn atpodoceapa Ba Tpémel va tnpovvTon
ot PBacwol kavéves KabBaploTNTag, VYIEWNS Kot agptopov. Tlpotiunce ypdpoto Kot
Bepvikia pe Phon to vepo (VOATOOAAVTA) Kot YL LE OPYOVIKOVS SIOAVTEG,.

X115 Metakivnoelg

Eivor onpovtikd vo gipocte Guvetol 6TIG LETAKIVIGELS LOG, KAVOVTOG GMOTN PO
TOV OLTOKIVIATOV,0AAL KOl TOV EVOAAUKTIKOV HEC®V peETaPOpds. 'Etor fonbdue to
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nepPaALov, apov cuppdAlovpe 6T peiwoN TG POTOVONG, OAAGL KOL... TOV E0VTO LLOG
apOV KAVOLLLE OTKOVOUio 0T KaOG1ULa Ko Tapoteivovpe T {1 TOL GVTOKIVITOL.

ITIO OIKOAOT'IKH OAHI'HXH

Opoviice va cuvinpelg tokTtikd to avtokivnto 1N T unyovn cov. Otav givor
pvOuiouéva cmotd, pumaivouy AyoTepPo TNV aTHOcEOPO Kot Kaive Atyotepn Peviivn.

AmoOQevye T ¥PNON TOL OLTOKIVNTOL Yo TOAD WIKPEG OMOGTACES. Méypt va
{eotabel n unyovn, M KOTOVAA®OT KOLGIHOL givol £0¢ Kot SUTAGGLO TG KOVOVIKNG.
To 1010 dtdoTnua dev Aettovpyel COGTA Kol O KATAAVTNG, OTOTE KOl Ol EKTOUTES TNV
aTpocealpa givol ToAD peyalvTepeg amd T1IG cLVNOIGUEVEC.

Mnv apfvelg tn pnyovny ovoppévn, otav mepuuévels kamowov. EmiPapvveror 1o
nepPdAlov kon yivetar omatddn kavoipov. EmmAéov, eumodileton M owoti
Aetrtovpyiar tov katohvtn. Emiong, av eivonr ac@oréc, offqve m pnyovn oto
prottmdpiopa. Xpetdletor Ayotepn PBeviivn, via va ) BdAelg pmpootd LeTd omd
Myo, amd TOV VO TNV 0T GELS AVOUUEVT).

BeBawwoov 611 to Adotiya elvar @ovokopéva, oAMOS avEdvel M KatavaAwmon
KOWGIHov.

H vevpikn odnynon pe oamdTOpEG €MTOYOVOELS KOU QPEVOPICUOTO GTATOAL TO
KOOGLULOL KOl EMLTELVEL TN pOTTAVOT) TNG ATUOGPOLPOG.

[Toté unv metdg T ypnopomonpéva Adoo. TOL OVTOKIVITOL GTNV OTOYXETELGON 1)
010 £00.00¢. A®G' Ta 6g éva cuvepyelo, doTe va a&lomonBovv.

Av oképtecal va ayopdoelg avtokivto, TPOTIUNGE KOO0 TOV O KOTUGKEVUGTIG
ToV £xeL TPOPAEYEL LE TETO0 TPOTO, MOTE TO LEPT] TOL VO OVOKVKADVOVTOL.

YITAPXOYN KI AAAEX AYZEIX

Otov pmopeig, mpotipunoe o palikd péco petapopds. 'Etol kdvelg otkovopio ota
Koo Ko EexVvAg TOV TOVOKEPAAO TOV TOPKAPIGILATOG.

Kave ti¢ pukpég amootdoelg pe ta mdowa. Eivor mo... eilikd oto mepipdiiov kot
TOAD KOAY AoKN oM.

To modnrato elvar emiong mTOAD KOAN YOUVOGTIKY Kot 100VIKT OIKOAOYIKT AVoN Yo
TIG KOVTIVEG OTOGTAGELS GTNV TEPLOYT] GOL.

21 AovAeld
Axppig, 6mwg Ko 6To OMiTL HaG, £TGL Kol 0T OOVAELL UTOPOLUE VO KAvovpe

owovopio. otV €VEPYELD, OTO VEPO, OTO GKOLTMIOW, OTIS ayopéc upag. EmmAiéov,
VILAPYOLV UEPIKE QKO TTPAYLLATO TOV TPEMEL VO TTPOGEYOVLLE.
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I[TPOZOXH XTO XAPTI

O péoog epyalouevog ypageiov metdetl mepimov 80 KIAd yapti to ypovo. Eva peydro
pépog amd avtd eivor YopTi VYNANG TOOTNTAG: TO YVOGTO GE OAOLG HOG XopTi Yo
EKTUIMTEC Ko pototumies. [apdyeton amd TOAOTIHOVS PLGIKOVE TOPOVE, OTMCEIVIL
To. 0A0N Kot Ol SUGIKEG UTEIEG, EVA YO TN AEVKOVGT TOL YPTGLULOTOLOVVTOL YNUIKA
nov emBopvvovy 1o meptBdirov. I avtd:

XpNoonoince to yopTi VYNANG TOOTNTOG e OKOVOUia Kol HOVO Yo TIG XPNOELS
nov poopiletat. [ Tig AAAEG ¥PNOELS LITAPYEL YOPTL KOTOTEPTS TOLOTNTAG.

[Tep1opioe 660 pumopeig ™ onatdin. Otav Byalelg poTotumieg 1 KPATAS GNUEUDCELS,
ocvvnOioe va ypnotpomoteic kot T S00 TAELPEG TOL YOPTLOV.

Avakvkiwoe 10 yopti. Potoe oto Anpo 1 ommv Kowotra yioo ta mpoypappoto
OVOKVKAMONG TNG TEPLOYNGS.

OXI XTIX TIEPITTEZ ZYXKEYAZXIEXZ

[Ipotiunce ta mpoidvta pe Tor Arydtep LAIKE cuokevasiog. Anpovpyodv Aydtepa
oKoLTidLaL.

Otav pmopeic, va amopevyelg Tig mAaoTikéG cvokevaoies. [Ipotiunce cvokevaocieg
TOV OVOKVKADVOVTOLTIO EDKOAM, OTT®G omd yopti, xaptdvt, Yool 1 adovpivio (w.y. o
VO VKTIKA, UTOPEC, GAATGES, KAPVKEDLOTAL).

[Ipotiunce T1g cvokevLAGieg AMO AVOKVKAOUEVO VAIKE, OTTOC OO aVAKVKAMUEVO
yoptovi. Yaée ot cvokevacia yio To oMo TS OVOKOKAMGONC.

Ayopale mpoidvta "yOuo". Eivor mo owovoukd kot €xovv €AdyloTo VAIKE
OLOKEVAGTOG.

AII'OTEPO ITAAXTIKO

Ta meprocoTEPQ £10M TAAGTIKOL TOTE OV OMOdOHOVVTOL EVIEADMS. AVTO onuaivel 0Tt
OEV EVOOUOTOVOVTAL 6TO TTEPIPAALOV 1), TNV KAAVTEPT TEPINTTOON, YPELAlETON TTAPOQL
TOAOG ypdvog Yo vo. yiver avtd. Me dAlo Adylo, To GKOLTIOW OO TAOCTIKO
pLTAiVOLV TN YN HOG Yoo omdveS. Mepikég Qopég LAAMOTO, TO TAACTIKO OVTIKEIHEVA
OV KATOANYOUV ot BAA0GGa (OTMG TAACTIKEG CAKOVAES, KOTEAAN Kot TATO HOG
xpNomng) umopel vo amoderyfodv Bavatnedpa yio ta Bordocia (da, Tov T TEPVOLV
Y10 TPOPT| KO TOL KATOTIVOLV.

EmumAov, 1o mAootikd givol SOOKOAO va avokuKA®OEL.
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Mo 6hovg avtodg TOoug AOYOLS, OKEWYOL TO KOAG TPV ayopdcels mpoidvta amd
TAOGTIKO 1| 0€ TAAGTIKY cvokevacia. Otav umopeic, Tpotipnoce eVOAUKTIKEG AOGELC.

[TAAXTIKEX XAKOYAEXZ ME METPO

Av 0 xobévog amd pog Emoipve €0TM KOU pio TANGTIKY] COKOLAM AydTeEpPN TNV
ePoopdon, 0o ££0IKOVOLOVCOUE EKATOVIAOES EKOTOUUVPLO GOKOVAEG KAOE ypoOVO.
AvcToy®G 0VTE 01 YAPTIVEG CAKOVAESG Elval Avor, Yiati cuvnBwg dev QTIdVOVTaL Ot
avakvkAmopévo yopti. ‘Eva oAdxkAnpo dévipo 15-20 ypdévov, pag diver poag 700
cakovAec. To kKaAdTepO givan, dtav Pyaivels vy yovia, va £xelg polli cov po wivivn

T6avTa, SiyTL 1| KOPOTGAKL.

TO ZHMA THX ANAKYKAQXHX

Ba €yelg del to onua TG avokOKAmong oe apketd mpoidvta. H ypnon tov
e€apTATOL OTOKAEIOTIKG OO TOV TAPOywyO TOV KAOE TPoTidVTOg Kot dEV EAEYYETOL OO
Kamowov opyoviopd. To onpo avtd propet va onuoivet:

o) eite O6TL M ovokevacio M TO TEPLEYOUEVO TNG €ivol OVOKVKA®UEVO TPOidV
(Kotaokevdotnke ONANOT 0O LAIKA oL £xovv EavoypnotporoOet)

B) eite 011 lvar avaKLKAM®GIHO (Ao ivorl dSuvatdv vo avakLKAMOET).

H dwpopd givor BéPata peydin, apov to yeyovog 0Tt Kamolo mpoidv gival duvatdv
Vo avaKVKA®OEL 0ev pag dtvel TANPOPOpIeg Yoo TV TOPAY®YN TOL KO TIG EXIMTMOCELS
¢ oto mepPdriov. Emmiéov, moAld mpoiovta eivar Bempntkd "ovokvkioowa,
OUmG otV TPaEN avtd elvarl teXVIKA dVOKOAO 1| ATAMS 0ev VILAPYEL M oapaitnTn
vIodoUY|, OTMG Y10 TAPAdELY A GLUUPOIVEL [LE TOL TAAGTIKA.

TA ZKOYIIIAIA AEN... EEAOANIZONTAI

Mmnopet vo unv 1o PAEmovpe, avtd Opmg o onpaivel 0Tt dgv PAATTOLV TO
nepPdrrov. Torydpa mov metovvror omd to mTapdbupo, tacdkio Tov adelovy 6To
dpdo, okovmidia 6e pépata Kol amOKPNUVES TapPaAies... ival doynua, avivylewvd
Kol TOAEG opéc emikivdvva. Mepikég popéc HAAIOTO, TO. OKOLTOW HoG yivovTal
TPOYUATIKOL pOVIAdES Yo Ta. {da, TOV TAY1deVOVTOL G' AVTA 1) TO TEPVOVV Y10 TPOON
Kol o katoamivouv. It avto, dtav mnyaivelg exdpoun, maipve mavto pall cov pa
oaKOVAN Y10, TO. GKOLTTIOLO.
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EYAIZOHXIA ITA TOYZ [TPOXTATEYOMENOYZX XQPOYZ

Ag elpaote 1010itEp TPOGEKTIKOL, OTOV PPLoKOUACTE GE PLOTOTOVG KOl OIKOAOYIKE
TOPKAL.

OXI XTIX OQTIEX

Mnyv avéfeig moté pwtid 610 ddcog N Otav Ppickecat kovtd oe dévipa, Eepd xopTa
N kotowkieg. Mo oniBa mov Ba Eepouyet 1 o ikpn aAlayn Tov aépa apkel yio vo
Eeomaoel TupKayLd.

H avtipetomion g nyopvmavong dtapEpet avaAoya Le TV Ty TPOEAELONG.
Awpopetikd avtipetoniletol o KukAopoprakog 80pvPog, amd Tov aepomoptkd Kot
a6 Tov Bropmyoviko.

O kvKAooplaxog B0pvPoc m.y. avipetoniletor o 600 enineda. To mpdTO APopd
™ HELOT TOL BopvPov GTNV TNYY Kot £yl GYEOT UE TIG TEXVIKEG PeATimong ot
oynuoTo Kot T vopodesio yio tov EAEYX0 TOV OVOTATOV EMTPETOUEVOV OplV
EKTTOUTNG Y1 KAOE TOTO OYNUOTOC, TOGO KATA TN OAcT TNG £YKPlong TOTOL Tov, OGO
Ko KaTd TN LETEMELTO {®T) TOV. ZTNV YDOPO LOC, 1| EYKPLOT TOTOL OXNUATOV MG TPOG
10 06pvPo axorovbei T oyetikn vopobeoio g E.E.

To de0tePO MIMESO AVTILETOMIONG TOL KLKAOPOPLKaoV BopVov, apopd dAa ekeiva
T LETPOL TTOV OEV £XOVV GYECT LE TO 1010 TO OYNuo, 0ALG e TNV KuKAoQopia (opOT|
KOTOVOUN TNG 0O OKOVGTIKNG TAVPAS, OLAAT por|, TECOOPOLLOL, K.A.T) KOL LLE TN
duadoon tov BopvPov Kot TOLg TPOTOL AVUKOTNG TOL (PPAYUOTO, TIYOLOVAOGCELS
KTpiov, KA.T)

O 86pvPoc mov mpokarel Evo AePOTAAVO LOG EVOLUPEPEL OO TEPPAALOVTIKT
oKOmd, Kuplwg KoTd TNV Tpooyeimwon Kot amoyeiwon tov. Eivar dvvatdv, péca oe
neplopopéva mAaicta mov kKabopilovv ot TexVIKEG SLVATOTNTES KoL 1] ACPAAELD TNG
TTNONG Vo akoAoLONBoVV 101KEG d1001KAGIEG TPOGYEIMONG Kol OTOYEIMON G, MOTE M
ékBeon otov 06pLPO TV YEITOVIK®V LE TO 0EPOIPOLLO TTEPLOYDV Va. Vol OGO YiveTan
UIKPOTEPT, Ol dLadIKaGieS avTéG ovopalovtal «dladikacieg eEAdytotov BopHouvy, ot
omoieg OU®G OV UITOPOVV VO EPOPLOGTOVV Yo TNV TOAN Tov HpaxAeiov, extdg edv 10
aepodpoo peteykataotadel and v AMKapvaccd 6e GAAN TEPLOYN EKTOG TNG
TOAEMG KOl GE KOV OTOGTAOT).

O Bropnyavikog 06pvPoc, pmopel v’ avtipetomiotet o€ Tpio onpeio: otny Ty, 6To
LEGO KOl OTO OEKTN.

X ka0e mepintmon o B6pvPog etvar o Lopen PHTAVGNS TOV EVM YIVETOL ALEGH
OVTIANTITY, £XOVUE TNV TAGN VO VTOTIOVUE TN onpoacio Ts. Tov Bempovue
AVATOPEVKTO KOKO TNG oVYxpovng LmNg Kot TPoSTafovLE VoL GUUBLOCOVLE LLE OVTOV.
Ouowg yvopilovtog Tic emntdoelg Tov £xel oty vyeia pog Ba tpénet pe kébe TpoTO
V0L TOV OVTUYLETOTICOVLE.
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Kepdioo 4 : EvaisOnromoinomn kotvoviog

Tig televtaieg 5 dekaetieg To mEPPAALOVTIKG TPOPANLOTA TOV EUPAVICTNKOV OO
TIG OpacTNPLOTNTEG TOV AVOPOTOV KOOMDC Kol 01 AVEAVOUEVEG CUVETELEG OV ElXE O
id10¢ amd avtéc, 0d0NYNGAV v GNUOVTIKO KOUUATL TOL TayKOGHIov TANBLGHOD GTO
OLUTEPOUCLO. TG TO TEPPAAAOV €xel KOmolo Opila, TO Omoio. OEV TPEMEL V.
EEMEPAGTOVV Y10l VO, UTOPEGEL VO, GLUVEYLOTEL TO avOp®OTIVO €100C EMAV®D GTOV TAAVITY).
H otadwkn pelétn tov meplBarlloviik®v TPOPANUATOV KOl 1) KATOVONOoN NG
ONUOVTIKOTNTOS TOV TEPPAALOVTOG Yo TOV AvOpwmo odnynoav v E.E. apywd oty
avamTLEN oG TPOSTADELNG TPOGTAGING TOV TEPPAAAOVTOC. NUAVTIKOS TOPAYOVTOG
otV mpoondOela avtny MTav N evnuépmon, Kabng péow avtg Ba yivoviav gvpémg
Yvootd to mpofAnpota mwov ovipetonilelt to mepPdArov amd TG avOpdmIVES
dpacTNPLOTNTES. XTOYOG OVTNG TNG TPMTNG TPpocTdhelog fTav 1 vaicOntomoinomn Tov
minBovopod oe Bépota mepiPdAroviog, kabdg povo pe oavtov tov tpdmo Oa
UTOPOVoAY VO OVTILETOTIGTOVV T TEPPaAlovTikd mpofAnpota ond to ido To
KpATN Kot omd ToVG 1010VG TOVS TOAMTEG TOVL.

Ta tedevtaio xpovia e TNV ELEAVION TG TEPPAALOVTIKNG TPOCTAGING GTOV TOUEN
g okovopiag apyiCovv va emmpedlovrtal ot avamtuélokég moAtikés. To mepiaiiov
Kol Kupimg 1 1otdTNTO TOV YIVETOL CNULOVTIKY] TPOTEPALOTNTO Y10 TNV EMIGTNLOVIKN
KOl TEYVOAOYIKY] OVATTUED, LE GTOYO TNV EMITEVEN TOPAYOYIKMOV dPOCTNPLOTHTAOV Ko
TPOIOVIOV OUMKOTEPA TTPOG TO TePPAArov. TTapdAinia oroéva kol owEdvetor pe
oy pudud 1 Kowwvikny avtidpacn ywo ™V mePPoAlovTiky vroPaduion, kabdg
avéavetal 10 evolaPEPOV Yo TO0 TEPPAAAOV Omd TIG OVOTTUYUEVES Plopnyovikd
kowwvieg. H xowvaovikn avtidopaon otmpiletor and 10 dkaimpo tov atdOLov 610
nepPdrrov. Qg dikaiopa oto mepPaiiov pmopet va opiobel to dikaimpo mov Exel To
Kk@0e dtopo v €va mepPdArov vyl Kot 0koroyiko. To dikaiopa avtd cuvadel
amdivta pe To dkaimopo yoo Ty mtpoctacio tov wepiPdriiovrog. H gupotepn évvola
0V TepParrovTog meptlapPdvel v mpootacio, TV opBoroyikn Stayeipiom,
dltpnon v amokatactoon kot ™ Pedtimon tov gvptepov mepiPdiiovrog. H
KOTOYVPMOT] OVTOD TOL KOWMVIKOD OKOIMUATOS GE TOYKOGUIO KOl G TOMKO
eMimedo, dtvel T OLVATOTNTO GTO ATOUO — TOALTY) VO CUUUETEXEL Y10 TV TPOCTOGIOL
T0V EPPAALOVTOS KOl TPAYUOTMOVEL OVGLOCTIKG TO TEPLEYOUEVO TNG EVVOLNG TNG
onuokpatiog.

H évvouwn ¢ ovppetoyne, meptrappdvet ta akdéiovba tpio otoryeios:

a) Tn winpoedpnomn Kot to SKoiwpo TS TANPOEOPNONG TOV TOMTOV Omd TNV
dpyovca dtoiknon ywo OAa To O€paTa TOL aPOPoVV TO TEPPAALOV KOl TNV TPOCTAGIN
TOVG,.

B) ™ otevn évvolo TG CULUUETOYNG OTN ANYN TGOV OTOPACEDV TOL APOPOLV TO
nepPAAAOV.

v) T péca dkaoTikng mpootaciog. Ta €vdika pHéca KATOYLPDOVOLV TO OKAiMLLOL Yl
TANPOPOPNON KOl CLUUETOYN, EVO TopOAANAa divovv 1n dvvordtmTo Yo TNV
OTOTEAEGLOTIKT TPOGTOGIO TOV TEPPAAAOVTOG.

H ovppetoyn tov moMtov oe 0époto mov a@opodv TV TPOCTOGIO TOL
nepPaAlovtog umopet va gival, gite atopk, gite cuAloyikn. H atopikn coppetoym
&xel KaBapd TPOSMTIKO yopaKTnpo Kot mteplopiletor oTic evépyeleg evog atdpov. H
OLAAOYIKY ovupetoyn umopel va  givor oe  emimedo OpAd®V  ATOU®V OV
avolapuPdavouv  ddpopeg mpwToPovAieg, Ywplc ©®OTOGO Vo €QOLV  KATOl0
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AVOYVOPIGUEVO VOUIKO KOOEGTMOG 1 KOl GE EMIMEDD OPYOVOGEDV, OVAYVOPIGUEVOV
VOUIKA, 01 0Toieg UTOPOVV VO EXOVV Kol TO OIKOUMUO TNG XPNOTNG TV EVOIKOV LECHV
otav kpivetar 0Tt Oiyeton to TEPIPAALOV.

H otowikn cuuuetoyn

H évvola g atopkng GUUUETOYNGS, £XEL OC EMIKEVIPO TOV TPOCHOTIKO YOPAKTPO
EVEPYEIMV Kol OpAcE®V Kol omoTeLel meploptopévon Pabpod amoTeAecUOTIKOTNTOC.
Qo1660, Bempeitar Eva 101aiTEP ONUAVTIKO KOUUATL KOWVOVIKNG avTiopaons, KaOdg
1N OTOUIKN GUULETOYN ATOTEAEL TO TPDOTO Prpa TG EvaucnTomoinong Kot
gvepyomoinong g povdadag —moAitn o€ Bépata mov agopov 1o mepifaiiov. Eniong,
amoTeAEl TNV amapyn TG AVATTLENG TS GLALOYIKNG GUUUETOYNG, EPOGOV 1 ATOUIKN
evepyomoinon yiveTon EKTETAREVT] OTNV TPOCTADELD EKTANPMOONG 1| TPOGEYYIONS TOV
EMOLOKOUEVOV OMOTEAEG LATOV.

H cuAr oYk GuuuETOYN

H ocvAloywm ocoppetoyn ekppdletor Léco amd TV COUUETOYN G€ opyovdcels. Ot
TEPIOCOTEPEG OPYOVAGELS £YOVV TPOKVYEL Otd TNV TPOTOPOVAID OALYOUEADY OPASDV
ATOU®V, TOL OVETTLENY EVOLAPEPOV Yo TO. TTEPPOAAOVTIKA TTpoPfArjuato pnéca omd
TOVG KOWMVIKOVG YMPOLG EVEPYOTOINONG TOVG KOl TPOYDPNCAV GTNV OPYOVOTIKY|
GLYKPOTNON.
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Bifhoypoa@ikég ava@opéc

1)http://kpe-
kastor.kas.sch.gr/kpe/yliko/sppe2/oral/PDFs/56-
64 oral.pdf

2)http://nefeli.lib.teicrete.gr/browse/seyp/ker/2006/Kazal
1ISG, ToumpekisCh,ChalkiaA/attached-
document/2006Kazalis.pdf
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